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Введение

Формирование нравственных ценностей у детей – очень сложное, тонкое и ответственное дело. Перед учителем неизбежно встаёт масса труднейших вопросов: как научить детей учиться, как воспитать в каждом любовь к Родине, чувство доброты и справедливости, отзывчивость, непримиримость к злу, сформировать потребность в труде на благо общества. Обучая и воспитывая, педагог постоянно анализирует, как идёт развитие ребёнка, причины, вызывающие те или иные его поступки, задумывается об индивидуальных особенностях детей, факторов, влияющих на развитие ребёнка, много. И все их необходимо учитывать в воспитательной работе с детьми.

Ценности выражают положительную или отрицательную значимость для индивида предметов или явлений социальной действительности. Система ценностей отражает идеологию и культуру общества, к которой личность принадлежит. Ценностные ориентации выражают внутреннюю основу отношений человека с различными ценностями нравственного и духовного порядка. Каждой эпохе присущи свои ценности: человек испытывает потребность в ценностях, направляющих его поступки и чувства.

Школьники находятся  в том возрасте, когда  под влиянием систематического обучения, детского коллектива, учителя, семьи продолжают формироваться и закрепляться  черты, определяющие развитие личности ребёнка. Учитель берёт на себя большую  ответственность. От методики его воспитательной работы во многом зависит, станет ли ребёнок добросовестным и честным работником, хорошим человеком, активным борцом за всё лучшее на земле. Современные социальные обстоятельства усложнили процесс воспитания. Школьник получает мощный поток самой разноречивой информации, в том числе негативную. Успехи научно-технической революции, компьютеризации создают угрозу подмены человека машиной, вытеснения его из жизни как наивысшей ценности. Параллельно этому наблюдается острая необходимость в усилении человеческого фактора, в повышении роли нравственных отношений. Преодолеть эти противоречия можно лишь в том случае, если организатором воспитания станет педагог-мыслитель, оснащённый достижениями теории.

В правильном нравственном миропонимании изначальная функция  принадлежит этическому образованию.  Оно несводимо к вооружению людей знаниями закономерностей развития морали, основополагающих принципов и норм нравственности. Даже самым высоким  уровнем  их понимания и усвоения этическое образование не завершается. Оно призвано обогащать и совершенствовать нравственное мышление, нравственную память и нравственное воображение людей, а также обогащает школьников общечеловеческими ценностями, нравственными ориентирами.

Школа является основным звеном в системе воспитания подрастающего поколения. Необходимость формирования нравственных ценностей детей обусловлена несколькими причинами. 

Во-первых, дети не рождаются нравственными или безнравственными. Они становятся такими в процессе жизнедеятельности, общения с людьми в результате целенаправленного воспитания. 

Во-вторых, для освоения нравственного опыта, накопленного человечеством, дети нуждаются в постоянной помощи взрослых, воспитателей, уже овладевших этим опытом. Формирование нравственных ценностей наиболее интенсивно осуществляется в период школьного обучения. В разнообразной деятельности и общении с людьми, в результате целенаправленной работы педагога и нравственного просвещения, учащиеся постепенно приобретают навыки нравственного поведения, развивают нравственные ценности, вырабатывают качества личности. 

Таким образом, актуальность исследования по теме  «Формирование нравственных ценностей у младших школьников» обусловлена тем, что наблюдается явное противоречие между необходимостью формирования нравственных ценностей у младших школьников и недостаточной разработанностью психолого-педагогических условий этого формирования в учебном процессе.

Проблема исследования: каковы психолого-педагогические условия формирования нравственных ценностей младших школьников в учебном процессе?

Объект исследования: формирование нравственных ценностей  младших школьников.

Предмет исследования: психолого-педагогические условия формирования нравственных ценностей  у младших школьников.

Цель исследования: научно обосновать и проверить экспериментально психолого-педагогические условия, обеспечивающие  эффективность формирования  нравственных ценностей у младших школьников.

Гипотеза исследования: формирование нравственных ценностей у младших школьников будет эффективно, если:

-
 организуется работа по ознакомлению школьников с основными нравственными ценностями;

-
используются разнообразные формы и методы формирования нравственных ценностей;

-
осуществляется включение младших школьников в игровую деятельность, направленную на формирование нравственных ценностей.

Задачи исследования: 

1. Определить психолого-педагогическую сущность формирования нравственных ценностей у младших школьников.

2.
Изучить особенности формирования нравственных ценностей в младшем школьном возрасте.

3.
Проанализировать практический опыт учителей  начальных классов  по формированию нравственных ценностей младших школьников.

4. Определить критерии показатели и средства диагностики уровня сформированности нравственных ценностей у младших школьников.

5.
Выявить и проверить экспериментально психолого-педагогические условия формирования нравственных ценностей у младших школьников.

Методы исследования:

-
анализ психолого-педагогической и философской литературы по проблеме;

-
изучение и обобщение практического опыта по формированию нравственных ценностей у младших школьников;

· наблюдение;

· беседа;

· тестирование;

· анализ продуктов деятельности;

-  эксперимент;

- математическая обработка экспериментальных данных.
Глава 1. Теоретические основания формирования нравственных ценностей у младших школьников

1.1. Психолого-педагогическая сущность проблемы формирования нравственных ценностей

Для выявления сущности формирования нравственных ценностей у детей младшего школьного возраста нами были проанализированы психолого-педагогические источники, при этом были выявлены определения, составляющие категориальный аппарат исследования: «ценности», «нравственные ценности». Подробнее остановимся  на выявлении  сущности формирования нравственных ценностей у младших школьников.

Анализ научной литературы позволил выявить, что, несмотря на различия подходов к этой проблеме, все исследователи признают, что особенности строения и содержания нравственных ценностей личности обусловливают её направленность и определяют позицию человека по отношению к тем или иным явлениям действительности. Так же единодушно мнение, что нравственные ценности играют ведущую роль в регуляции поведения человека. 

Тем не менее, категория «нравственные ценности» является в настоящее время одной из наиболее сложных и неоднозначно определяемых в современной науке. Поэтому, прежде чем обсуждать проблему формирования нравственных ценностей у младших школьников, необходимо выяснить, что понимать под категориями «ценности». 

Единого определения понятия «ценности» не существует. Исследователи проблемы ценностей (Л.П. Аверьянова, В.А. Василенко, Т.П. Гурина)  различают два основных подхода к понятию «ценности». Первый из них заключается в понимании ценностей как извне заданных материальных или идеальных объектов тех или иных форм активности отдельного индивида. В данном случае понятие «ценность» обозначает социально одобряемые или порицаемые средства организации и регуляции поведения человека, выступающие как внешние условия или как совокупность социально заданных само обоснований собственной активности. Второй подход заключается в понимании ценности как особой формы, в которой общественное сознание отражает объективные тенденции исторического развития. Ценности рассматриваются здесь как идеальное отражение социальных отношений людей, как частный случай процесса опредмечивания общественных отношений в социальных институтах и структурах . 

В.А. Василенко считает, что в ценностном отношении выделяется двухсторонняя связь между субъектом и объектом. Ценность детерминируется обеими сторонами. Только во взаимодействии субъекта, обладающего потребностью, и объекта, наделенного имманентными свойствами, последний приобретает ценность для первого. Таким образом, суть ценностей – не свойство вещей как таковых, а отношение между людьми, кристаллизованные в этих предметах. 
Т.П. Гурина, излагая своё понимание ценностей, пишет, что ценности – это, прежде всего, элементы общественного сознания, претворяющие основополагающий опыт и знания в ориентации поведения. Они могут относиться как к определенным внешним объектам, так и к определенным типам поведения, видам человеческой деятельности. Ценности выступают как критерии для предпочтения варианта поведения, выполняет регулятивную функцию поведения. 
Таким образом, ценностные отношения с миром формируются у человека в процессе активного отражения предметов и явлений объективной реальности. Ценности предопределяют, наряду с другими факторами становление диспозиционной системы личности.

Итак, в понятии «ценности» выявляются различные подходы авторов. Одними исследователями акцентируется генетический аспект, другими - функциональный, третьими - структурный. Мы будем придерживаться подхода, предложенного Т.П. Гуриной, определяющего ценности как те явления природы и общества, которые полезны, нужны людям исторически определенного общества в качестве действительности или идеала. 

И.В. Малыхина  считает, что с точки зрения генезиса и выполнения функций ценности имеют социальную природу. Индивидуальная система ценностей имеет иерархическую структуру. Развитие личности, и, в первую очередь, её нравственной сферы, связано с построением ею собственной иерархии ценностей, формируемых ею под воздействием этнокультурных традиций, а также индивидуального жизненного опыта, приобретаемого в процессе воспитания и самовоспитания. Ценностные ориентации – одно из основных структурных образований зрелой личности, по степени сформированности которой можно судить об уровне сформированности личности в целом.

Термин «ценностные ориентации» предложил использовать психолог С. Клухорн в 1951г. По мнению Е.В. Бондаревской, «ценностные ориентации» – сложный, но полностью упорядоченный комплекс принципов, возникающий в процессе оценивания как следствие взаимодействия трех различных элементов когнитивного, аффективного, директивного – и определяющий поступки и мысли личности в той степени, в какой это связано с решением «общечеловеческих проблем». Этот термин был введен российский научный оборот представителями Ленинградской (петербургской) школы А.Г. Здравомысловым и В.А. Ядовым в 1965 году.

Нравственность включает выработку нравственных требований, которые находят отражение и получают обоснование в моральном сознании общества в виде норм, принципов, идеалов, понятий справедливости, добра и зла и т.п. 
Нравственные ценности рассматриваются как важнейшие общечеловеческие нормы нравственности, связанные с принципами, идеалами, понятиями справедливости, добра и зла и т.п. Формирование нравственных ценностей направлено на развитие умений человека направлять и контролировать свои действия, а так же предъявлять требования к другим людям и оценивать их поступки.

         Необходимость методологического ос​мысления при решении современных про​блем образования, настоятельная потреб​ность договориться о соотношении обще​человеческих и собственно российских ценностей, о некоторой исходной систе​ме ценностей как основе целей образова​ния осознается педагогической обще​ственностью во все большей и большей мере.

Академик РАО В.А. Сластенин говорил о необходимости руководствоваться национальной идеей в сфере обра​зования, где причудливым образом спле​таются разнообразные течения педагоги​ческой и политической мысли. Без выс​шей идеи не могут существовать ни чело​век, ни нация. Выступая в качестве связу​ющего звена между системой базовых цен​ностей и идеалом, именно она оказывает​ся доминантой духа человеческой общно​сти, несет в себе объединяющее, скрепля​ющее начало, естественным образом вхо​дит в содержание личностных ценностей. Необходимость национальной идеи мож​но объяснить личностным характером бытия всех участников образовательно-воспитательного процесса. 
       Каждое общество, социальная группа, общественная формация создают присущие им общие и специфические ценностные системы и кодексы, выражающие их доминирующие интересы и цели. И человек, принадлежащий к этому обществу, воспринимает их как критерий своего поведения. 
       Посредством ценностей и ценностных ориентиров формируется и одновременно в них же и проявляется отношение человека к миру, отношение, в котором отражается освоение мира и происходит самоподтверждение, самораскрытие сущности человека как общественного существа.

       Категория ценности применима к миру человека и обществу. Вне человека и без человека понятие ценности существовать не может, так как оно представляет собой особый человеческий тип значимости предметов и явлений. Ценности не первичны, они производны от соотношения мира и человека, подтверждая значимость того, что создал человек в процессе истории. В обществе любые события, так или иначе, значимы, любое явление выполняет ту или иную роль. Однако к ценностям относятся только положительно значимые события и явления, связанные с социальным процессом. 
Система ценностей определяет содержательную сторону направленности личности и составляет основу ее отношений к окружающему миру, к другим людям, к себе самому, основу мировоззрения и ядро мотивации жизненной активности, основу жизненной концепции.

Как отмечает Б. С. Братусь, существует отличие личностных ценностей от личностных смыслов. Личностные ценности – это осознанные и принятые человеком общие смыслы его жизни. Личностные смыслы же далеко не всегда носят осознанный характер и нередко зависят от внешних обстоятельств, от декларируемых в обществе ценностей, но не имеют прямого касательства к смысловой сфере, не переживаются личностью эмоционально. Каждому человеку присуща индивидуальная, специфическая иерархия личностных ценностей, которые служат связующим звеном между духовной культурой общества и духовным миром личности.    

Формирование ценностных представлений происходит в процессе осуществления какого-либо вида деятельности. В этом процессе складываются ориентации на определенный тип деятельности. Механизм формирования личностных диспозиций совпадает с каналами усвоения всего социального опыта. Ценности социальной среды передаются человеку в виде готовых стереотипов, а человек воспринимает их в виде знания или псевдознания. Эти стереотипы фиксируются в сознании и начинают приобретать субъективное бытие. Появляется восприятие ценностей через оценку каких – либо объектов или мнения об объектах. Оценка и мнение выражают уже субъективные отношения и выступают более прямыми каналами образования ценностных представлений. Через деятельность в конкретном индивиде воплощается социальный опыт прошлых поколений.

   В работе А. В Кирьяковой, занимающейся изучением формирования ценностных ориентаций личности, педагогический смысл термина «ориентация» имеет по крайней мере, два аспекта, означающих процесс и результат. 

«Ориентация как результат определяется свободным владением широким кругом знаний в определенной области и подразумевает, что приобретенный уровень - своеобразный, необходимый фундамент для постоянного поиска, развития, совершенствования и углубления имеющихся представлений. 

Ориентация как процесс - это проективные действия от замысла до результата: точный, правильный выбор цели, средств ее достижения, оценка действия в сопоставлении поступка с общей направленностью, планами, жизненными ценностями». 

Нас интересует ориентация как процесс. Так процесс ориентации школьников на социально-значимые ценности может быть представлен как процесс восхождения личности к ценностям общества. 

«Процесс ориентации представляет собой ряд фаз: 

I фаза - Присвоение ценностей личностью, формирование образа мира. 

II фаза - Преобразование личности на основе ценностей, формирования образа «я». 

III фаза - Проектирование, формирования образа будущего».  

У младшего школьника наиболее ярко наблюдается фаза присвоения ценностей. Поэтому важно именно в этом возрасте целенаправленно вести работу по формированию представлений, составляющих ценности общества. На этой основе происходит формирование ценностного отношения к явлениям окружающей действительности (в частности к имени собственному, имени рода - фамилии, к прозвищу - как к принадлежности к роду, к традиции семьи, реликвии - истории семьи, истории государства и др.) 

«Категория «ценность» будучи одним из ключевых понятий современной общественной мысли используется в философии, психологии, социологии для обозначения объектов и явлений, их свойств, а также абстрактных идей, включающих в себя общественные идеалы и выступающих благодаря этому как эталон должного».  

Я.Л. Коломинский указывал, что позиция личности как субъекта общественного поведения и многообразных социальных деятельностей представляет сложную систему отношений личности, ее установок, мотивов, целей и ценностей. Любая деятельность осуществляется в системе объект–субъектных отношений, т.е. связей и взаимосвязей, которые образуют личность. Деятельность осуществляется лишь в системе этих связей и взаимосвязей. Целенаправленное формирование мотивационной сферы личности затруднено избирательностью, активностью процесса восприятия внешних явлений. Как подчеркивает Я.Л. Коломинский, «… все отношения личности к действительности носят ценностный характер».

В традиционной педагогике воспитательный процесс рассматривается в связи со специальными воспитательными институтами общества. Действительно эффективное воспитание требует учета окружающей социальной действительности. Принципиально важна организация воздействия на непосредственно окружающую человека группу в значимой для него сфере жизнедеятельности как средств формирования системы ценностей личности, ее ценностных ориентаций. Чтобы быть принятым в коллектив школьник комплексом присущих ему качеств, характером своего поведения и деятельности должен соответствовать уровню его ценностей.

Нравственность передается от поколения к поколению в силу привычки и поддерживается общественным мнением. Каждый человек, усваивая нравственность общества, начинает сам регулировать свое поведение и оценивать поведение других. Одновременно с прогрессом общественной жизни прогрессирует мораль, которая отражает реально существующие отношения людей. 

Нравственные ориентиры, в которых отражаются идеи и нормы морали, становятся основой отношений и взаимоотношений людей во всех сферах общественной, трудовой и личной жизни. В этих принципах выражены обобщенные требования общества к поведению. Они теснейшим образом связаны со всеми формами общественного сознания и находят свое проявление в различных видах деятельности. 

Современные школьники испытывают на себе как положительное так и отрицательное влияние окружающей среды. Огромное влияние на них оказывает интенсивное развитие науки и техники, средств массовой информации. 

Нравственное воспитание школьников имеет свои специфические цели. Они определяются господствующими общественными отношениями и нравственными ценностями.

Цель воспитания – формирование нравственно устойчивой цельной личности. Это определяет направление и организацию всего процесса нравственного воспитания.

Специфика процесса нравственного воспитания обусловлена также и его содержанием – общественной моралью, необходимостью внедрения норм общественного нравственного сознания в индивидуальное сознание и поведение каждого школьника. Моральные нормы касаются всех сторон общественной и личной жизни людей. С их помощью оценивается  и регулируется любая человеческая деятельность. Труд существует не просто как физическое усилие, но как общественно значимая деятельность, оцениваемая общественным мнением с позиций отношения к ней человека, её количества и качества. Учебная деятельность ребёнка – не просто интеллектуальное усилие, направленное на освоение знаний, умений и навыков, но деятельность, нравственно оцениваемая с точки зрения прилежания, ответственности, целеустремлённости. Отношение детей к  жизни – не только основа их общественного взаимодействия и общения, но и проявления личностных качеств, отвечающих или не отвечающих нормам и требованиям общественной морали.

Анализ психолого-педагогических исследований по проблеме формирования нравственных ценностей личности позволил прийти к ряду заключений: не существует единого общепринятого подхода к определению понятий «ценность»; одними исследованиями акцентируется внимание на генетическом аспекте в определении данных понятий; другими – на функциональном, третьими – на структурном; многие исследователи психологических аспектов формирования нравственных ценностей личности связывают формирование их с влиянием больших социальных групп, образованных первичными коллективами.

Нравственные ценности рассматриваются как важнейшие общечеловеческие нормы нравственности, связанные с принципами, идеалами, понятиями справедливости, добра и зла и т.п. Формирование нравственных ценностей направлено на развитие умений человека направлять и контролировать свои действия, а так же предъявлять требования к другим людям и оценивать их поступки. Развитие личности, и, в первую очередь, её нравственной сферы, связано с построением ею собственной иерархии ценностей, формируемых ею под воздействием этнокультурных традиций, а также индивидуального жизненного опыта, приобретаемого в процессе воспитания и самовоспитания.

1.2. Особенности формирования нравственных ценностей в младшем школьном возрасте

Изучив и проанализировав психолого-педагогическую литературу по проблеме формирования нравственных ценностей у младших школьников, мы пришли к выводу, что одной из важных задач начальной школы является нравственное воспитание школьников.


Исследования психологических особенностей младших школьников позволяют создать общее представление о предпосылках формирования и ранних прояв​лениях нравственных ценностей на данном возрастном этапе.
В зарубежных теориях возрастного развития 3. Фрей​да, Э. Эриксона, Ж. Пиаже, С. Коуэна дается общая ха​рактеристика этого периода.
З. Фрейд считает, что с 5 - 6 лет до подросткового возраста ребенок проживает латентный период. Именно в этот период наиболее интенсивно развивается Суперэго ребенка: мораль, нравственные чувства и т. д. 
Э. Эриксон расширил теорию 3. Фрейда, включив в нее психосоциальное развитие человека, акцентируя влия​ние культуры и общества на его развитие. Ключевым по​нятием теории Э. Эриксона является приобретение эго-идентичности, имеющее в различных культурах свою специфику. Согласно теории Э. Эриксона, в младшем школьном воз​расте ребенок пытается завоевать признание и заслужить одобрение, осуществляя разнообразную продуктивную де​ятельность. Он осваивает различные способы, схемы дея​тельности, прежде всего, познавательной и коммуникатив​ной. В итоге у него развиваются трудолюбие, способность к самовыражению в продуктивной работе, чувство долга, стремление к достижению успеха. В зависимости от школьной атмосферы, методов обучения и воспитания у ребенка может развиваться либо вкус к труду, познанию, либо чувство неполноценности, как в плане деятельности, так и во взаимоотношениях с това​рищами. Кризис развития к 11 - 12 годам определяется альтернативой: «трудолюбие или инфантильность, неполноценность». 
Данные Ж. Пиаже, посвященные проблеме нравственного развития, показывают, что когнитивное и нравственное раз​витие не совпадают, причем ведущая роль принадлежит когнитивному «ряду». Ж. Пиаже полагал, что овладение интеллектуальными операциями - необходимое, но не​достаточное условие успешного овладения нравственными нормами. 
В нравственном развитии детей Ж. Пиаже выделяет 2 ста​дии: нравственного реализма и нравственного релятивиз​ма. Если на стадии нравственного реализма (до 6 - 7 лет) дети уверены, что правила и нормы поведения - это ре​альные и нерушимые условия существования, то на ста​дии релятивизма (с 7 лет) они понимают, что правила и нормы создаются людьми и их можно менять.
В дальнейшем теорию Ж. Пиаже развил Л. Кольберг, который выделил шесть стадий морального развития детей. На первом, преднравственном уровне развития (с 4 до 10 лет) поступки определяются внешними обстоятельствами, а поведение регулируется внешними стиму​лами (поощрением, наказанием). В 7 - 10 лет моральные суждения о поступке выносятся, согласно Л. Кольбергу, в соответствии с пользой, выгодой, которые из поступка можно извлечь, а также на основе правил, выполнение которых повлечет за собой вознаграждение.
В когнитивной психологии изучались представления, знания о людях, называемые социальным познанием. Дж. Флейвеллом были получены данные о том, что на смену дошкольному эгоцентризму в младшем школьном возрасте «приходит» позиция децентрации, на основе которой дети способны понять мысли и чувства другого человека, социальные отношения (дружба и др.), соци​альные предписания (обычаи, условности, правила). Среди социальных отношений особое место начинает занимать дружба, дети постепенно начинают понимать, что дружба предполагает взаимные обязательства, со​блюдение неписаных правил (справедливость, верность, честность).
В исследованиях У. Селмана выявлены следующие возраст​ные особенности дружбы:
1-я стадия (до 6 лет). Дружба основана на физических или географических факторах; дети эгоцентричны и не способны понять позиции других.
2-я стадия (7 - 9 лет). Дружба начинает основываться на идее взаимности и осознании чувств других; основу дружбы составляют поступки и их оценка.

3-я стадия (9 - 12 лет). Дружба основана на идее рав​ного обмена; друзья, с точки зрения детей, - это люди, помогающие друг другу; возникает взаимооценка дейст​вий, поступков, появляется представление об обязательствах, возникает групповая дружба.

4-я стадия (11 - 12 лет). Дружба понимается как устойчивые, длительные отношения, основанные на обязательствах и взаимном доверии; дети способны смо​треть на дружеские отношения с позиции третьей сторо​ны. 
Дружба в младшем школьном возрасте выполняет важ​ные функции, благодаря дружбе дети усваивают социальные понятия и навыки, развивают чувство собственного до​стоинства и самоуважение.

С. Коуэн, характеризуя возрастные периоды, ввел по​нятие «ресурсы развития», близкое к понятию «возраст​ные возможности», и описал условия, необходимые для развития. Он считает, что в младшем школьном возрасте должно уделяться большое внимание, согласно ресурсам возраста, формированию навыков коммуникации. В целом в зарубежных теориях остается слабо изучен​ным вопрос о специфике усвоения нравственных знаний, становлении нравственности, культуры поведения. 

Возрастные возможности младших школьников в оте​чественной возрастной психологии изучались в основном в связи с формированием учебной деятельности и возни​кающих в этом процессе психических новообразований возраста.

Детально изучены сензитивность к развитию произ​вольности психических процессов, навыки делового со​трудничества, внутренний план действий, содержатель​ная рефлексия, теоретическое мышление, деятельность моделирования в системе развивающего обучения. Основное внимание в исследованиях отводилось позна​вательной сфере психики. 

Наряду с освоением учебной деятельности с приходом в школу ребенок вступает в новые отношения, изменяется его круг общения.

Усвоение учащимися элементарных правил общения протекает более успешно, если обучение проводится пла​номерно, с использованием дискуссий, упражнений. Осо​бое внимание уделяется культуре делового сотрудничест​ва, формированию навыков общения в совместной учеб​ной работе и др. 
Межличностные отношения в классах устанавливают​ся как на деловой, так и на личной основе, однако для школьников большое значение имеет учебно-деловая ос​нова отношений.

А. К. Дусавицкий показал, что в классах, где интенсив​но формируется учебная деятельность, создается единая структура межличностных отношений с деловым лиде​ром. В этом случае нравственно-этические ценности к концу 3-го класса вытесняют ценности успехов в учении. Класс приобретает функцию референтной группы для учащихся и становится основной микросредой, в которой происхо​дит развитие личности младшего школьника. 
В работах А. А. Бодалева и его учеников, посвященных социальной перцепции, показано, что младшие школьники, по срав​нению с дошкольниками, при описании человека не толь​ко называют больше признаков, черт личности, но и ка​честв, связанных с учением и трудом, отношениями к другим людям. 
В понимании другого человека у младших школьников могут сосуществовать разные уровни осмысления и обоб​щения, касающиеся различных сторон личности другого человека. Чем старше возраст учащихся, тем чаще в ха​рактеристиках знакомых сверстников встречаются высказывания об убеждениях, кругозоре, способностях, речи, уме, называются черты, выражающие отношение к труду, волевые черты.

Заметен постепенный переход от описания действий, привычек к указанию на качества, черты характера. Од​нако для многих учащихся качество является такой абст​ракцией, которой они еще не овладели, поэтому они, рас​крывая свое понимание конкретного человека, называют не свойство его личности, а особенности его поведения в разных обстоятельствах. При этом характер называемых ими особенностей поведения свидетельствует о том, что отбор их школьники производят не случайно, а в соответ​ствии с усваиваемыми ими нормами морали, в соответствии с теми требованиями, которые предъявляются к человеку обществе. 
Познавать социальные и нравственные нормы поведения, следовать им ребенок начинает уже в дошкольном возрасте. Он знает значение некоторых нравственных качеств лично​сти. К концу дошкольного возраста формируется субордина​ция начальных понятийных форм «добро» и «зло», о себе и людях на основе начальных форм категориального строя мышления. По данным С.Г. Якобсон, в младшем школьном возрасте усиливается взаимная нормативная регуляция по​ведения в ситуациях морального выбора. 77% детей 6 - 7 лет в анализе ситуаций предлагают правильный выбор. Практически все младшие школьники хорошим и правиль​ным считают разделение игрушек поровну, что отвечает нормам справедливости. 
Вместе с тем в исследованиях Е.В. Субботского, В.С. Му​хиной показано, что к началу младшего школьного возрас​та только около 1/3 детей способны неукоснительно соблю​дать усвоенные моральные правила и делать устойчивый нравственный выбор в ситуации борьбы мотивов. 
Установлено, что у младших школьников расширяется круг осознаваемых ими моральных качеств, более самосто​ятельно даются моральные оценки, растет интерес к мне​нию товарищей. Широкие социальные мотивы имеют большое значение в этом возрасте, они регулируют не только поведение, но и учебную деятельность младших школьников. 
В исследовании В.Н. Клочковой изучалась правильность нравственных оценок сверстников учащихся 4-го класса. Их оценка сверстников сравнивалась с оценкой, данной учителями по тем же качествам. В.Н. Клочковой было выявлено, что оценка черт характера товарищей зависит от соответствующих знаний: при затруднении определить нравственное качество, учащиеся менее точно дава​ли их оценку у сверстников. Причем, имея правильное представление о ка​честве, далеко не все смогли правильно определить его у то​варищей. Автор объясняет это малым практическим опытом и трудностью применения абстрактных нравственных понятий младшими школьниками. Также указывается на то, что в школе недостаточно внимания уделяется развитию способ​ности анализировать взаимоотношения между людьми, вос​питанию нравственной стороны взаимоотношений. 

Известно, что этапом, предшествующим возникновению качеств личности, являются привычки. В. С. Юркевич, изучая привычки младших школьников, выделяет основ​ные 4 группы, подлежащие формированию:
- гигиенические привычки,

- бытовые   навыки   (самообслуживание,   домашний труд),

- волевые привычки культурного поведения,

- привычки  интеллектуально-познавательного содер​жания. 
Младшие школьники отличаются впечатлительностью, эмоциональностью. В 7 лет они проходят «кризис непо​средственности», означающий «про​буждение» способности сдерживать эмоциональные порывы, спонтанные реакции, возможности формирования навыков саморегуляции, культурных привычек, основ эмоциональной культуры. На основе при​вычек у детей постепенно формируются такие качества, как самостоятельность, организованность, дисциплиниро​ванность. 
Происхождение ценностей заложено в избирательности поведения, отношений. Ценность возникает из оцен​ки, но критерием ее является не полезность, а личностный смысл чего-либо.
Изначальные ценностные оценки, отношения ребенка («хорошо», «плохо», «нравится», «не нравится») появля​ются в дошкольном возрасте. При этом вначале они сущест​вуют как «мы - ценности», не вполне расчлененные, син​кретичные, присвоенные посредством идентификации с членами семьи, любимыми героями книг, фильмов и т. д. (ценности-идеалы). Переходу от одного возраста к другому соответствует изменение  иерархического строения ценнос​тей. 
Если в младшем школьном возрасте учителя, в основном, обращают внимание на ценности познания, успехов в учебе, и это становится ориентиром для многих учащихся, то у подростков ценностные ориентации определяют более широкий круг интересов, общения. Кроме того, уровень мо​рали с 4 до 10 лет, характеризуемый Л. Кольбергом как преднравственный, вначале диктует ценность пользы и лишь с 10 лет - ориентацию на мнение, одобрение других людей. Также, изменение иерархии ценностей связано с рядом факторов, среди которых индивидуальные условия жизни, индивидуальные события жизни. 
Таки образом, исследования возрастных особенностей младших школьников позволяют создать общее представление о предпосылках формирования и прояв​лениях нравственных ценностей на данном возрастном этапе. Возрастные возможности младших школьников в отечественной возрастной психологии изучались в основном в связи с формированием учебной деятельности и возни​кающих в этом процессе психических новообразований возраста. Основное внимание в исследованиях отводилось позна​вательной сфере психики. Наряду с освоением учебной деятельности с приходом в школу ребенок вступает в новые отношения, изменяется его круг общения. У младших школьников расширяется круг осознаваемых ими нравственных качеств, более самосто​ятельно даются моральные оценки, растет интерес к мне​нию товарищей. В младшем школьном возрасте развиваются способности сдерживать эмоциональные порывы, спонтанные реакции, появляются возможности формирования навыков саморегуляции, культуры поведения, нравственных ценностей. 
1.3. Анализ практического опыта формирования нравственных ценностей у младших школьников

В практике работы  по формированию нравственных ценностей у младших школьников используются разнообразные пути,  формы, методы и средства. Это, прежде всего, включение младших школьников в различные виды деятельности: общественной, патриотической, учебной, трудовой, в общение с другими людьми. Это использование таких средств нравственного воспитания, как этическая беседа, дискуссия, уроки нравственности, встречи с людьми различных профессий, экскурсии, праздники, коллективные творческие дела  и т.д. Это постановка перед детьми проблемных ситуаций, когда они должны сами осуществить необходимый выбор, преодолеть противоречия и трудности, что способствует устойчивости сформированных ценностей. Формирование нравственных ценностей осуществляется как в процессе обучения на различных уроках, так и во внеклассной работе.

Рассмотрим опыт педагогов  начальных классов в данном направлении.

Учитель начальных классов Иванова И. М. (г. Москва) считает, что, прежде всего вся многообразная внеурочная работа, ее содержание и формы должны иметь четкую идейно – нравственную направленность и способствовать моральному развитию учащихся. Какое бы воспитательное мероприятие ни проводилось в классе, учителю необходимо всегда глубоко продумывать его нравственно формирующее значение и акцентировать внимание на тех содержательных и методических сторонах, которые содействуют расширению моральных знаний школьников, побуждают их к анализу собственного поведения и обогащению нравственного опыта. Например, в 3 классе И.М. Ивановой  проводится устный журнал «Хочу все знать». Как часто в нем в других классах принимают участие лишь более активные и хорошо успевающие ребята. Остальные же учащиеся нередко выступают в роли пассивных слушателей. Если подобная практика становится обычной, то многие учащиеся не приобретут навыков выступления перед своими товарищами, приглушается их активность, появляется почва для замкнутости, что нередко приводит к обособлению в коллективе и отрицательно сказывается на нравственном воспитании. Иное дело, если классный руководитель, опираясь на актив и более развитых ребят, подскажет тему выступления каждому школьнику, поможет подготовиться и пережить радость успеха, заслужить признание одноклассников. Так создаются условия для сплочения и роста всех учащихся в коллективе, для укрепления чувства собственного достоинства и стимулирования нравственного развития каждого. 

В формировании нравственного сознания, по мнению Е.П. Евсюковой,  в школе велика роль уроков чтения, направленного внеклассного чтения, истории.

На уроках в разнообразных по содержанию специально подобранных литературных произведениях перед детьми раскрываются основные темы, расширяющие их нравственные представления: что такое хорошо и что такое плохо, дружба и товарищество, любовь к Родине, подвиг людей, добро и зло, правда и ложь.

Начиная с 1 класса каждая из «сквозных» тем получает последовательное развитие. Например, читая и разбирая в 1 классе произведение В. Бианки «Купанье медвежат», дети получают первоначальные представления о том, что такое хорошо и что такое плохо, убеждаются в необходимости таких нравственных качеств, как умение защищать слабого, помочь в беде, прийти на помощь в трудную минуту. 

Во 2 классе тема эта представлена в рассказах М. Водопьянова «Один за всех, все за одного», Е. Пермяка «Надёжный товарищ», в стихотворении М. Исаковского «Вишня».

В 3 классе эта тема получает определённое завершение: как стать настоящим человеком, мужественным, умеющим проявить выдержку, побороть свои «хочется» или «не хочется» и быть верным слову, своему долгу перед товарищами – об этом очень ярко рассказывает произведение А. Новикова-Прибоя «Среди топей».

К глубокому пониманию общественного нравственного долга приводит детей рассказ А. Гайдара «Горячий камень».

От постановки обучения чтению зависит формирование личности ученика, и поэтому на уроках должны создаваться условия, которые помогают ему читать и чувствовать, читать и думать, читать и рассуждать. Нравственные чувства играют значимую роль в овладении нравственной  нормой. Когда тот или иной поступок затрагивает чувства, возникает стремление поступать так, предписывает норма. Следовательно, нравственная норма становится достоянием личности, если воспринимается не только умом, но и чувством. Задача воспитания и состоит в том, чтобы пробудить в детях эмоциональный отклик к происходящему.

Под нравственным чувством психологи понимают эмоциональное отношение к поведению людей и своему собственному, отражающее общественную мораль, сложившиеся традиции, реальное отношение между собой. На уроках чтения в числе многих задач стоит и задача научить детей «переживать те или иные чувства, вызванные различными действиями и поступками, собственными и чужими, оценивая их, исходя из освоенных представлений и понятий о нормах нравственности».

В процессе обучения чтению важно заинтересовать детей нравственной проблемой. Само произведение только ориентирует учителя на эмоциональное развитие детей, поэтому от учителя, от методов и приёмов, которые он использует, во многом зависит то, какие чувства будут испытывать учащиеся на уроках при работе над произведением. Материал для чтения в каждом классе позволяет поднять ученика на новую ступень в  умственном, нравственном отношении на основе нового, более сложного осмысления жизни. Подбор произведения предполагает работу над воспитанием чувства патриотизма, бережного отношения к природе, уважения к людям, друзьям, любви к труду, общественному долгу, доброты, честности.

Учителя школы № 1267 (г. Москва) считают, что воспитательное влияние работы над текстом усиливается, если раскрываемое в них событие, поступки людей оказывают сильное эмоциональное воздействие на детей, вызывает у них чувство сопереживания, побуждают их к поступкам в соответствии с социальными требованиями. Важно при этом осуществлять тематический подбор к отбору содержания при подготовке к уроку. Со стороны учителя это могут быть такие направления:

· Человек и общество.

· Человек и природа.

· Трудом славим Родину.

· Учись учиться.

· Я и мой коллектив.

При такой общей ориентации легче отбирать материалы, способствующие расширению у детей представлений об общественных явлениях и событиях, воспитанию у них таких социальных чувств, как любовь к Родине, желание приносить пользу людям, солидарность в борьбе за мир. Этот же подход позволяет точнее выбрать тексты, которые окажут влияние на детей и создадут положительную мотивацию к тому, чтобы они прилежно учились, успевали в полную меру своих способностей.

Для выполнения задач нравственного воспитания педагоги используют обучение и таким образом дополняют тот раздел программы «Ознакомление с окружающим миром», в котором младшим школьникам раскрываются сведения о фактах и явлениях окружающей действительности. Анализируя опыт работы учителя начальных классов  Т. Соклолвы, можно проследить утвердившуюся в воспитательном процессе связь ознакомления младших школьников с трудом взрослых своей местности с последующим рисованием. Проблема формирования нравственных ценностей Т.И. Соклолвой рассматривается через приобщение к местным народным промыслам. Исходным положением служило значение изобразительного искусства в эстетическом воспитании, и автор приходит к убедительным результатам. Младшие школьники узнали о содержании труда кружевниц, сам процесс и могли не только рассказывать о труде мастериц, но и воспроизводить образцы кружев, показанных на занятиях, а также придумывать новые рисунки (постепенно добавляя детали). Опыт педагога подтверждает установившуюся в педагогике линию социализации от познания труда взрослого до творческого роста самих детей в изобразительной деятельности.

Вопрос патриотизма, составляющий важную сторону в формировании нравственных ценностей младших школьников, прослеживается педагогом Н.В. Романенко (г. Казань) в связи с ознакомлением с родными местами. Основополагающий прием - проведение экскурсий. В качестве наглядности используются макеты района (города). Это современно, поскольку развивается не только пространственные ориентировки (найти на макете свою улицу), но и овладение способами чтения схем. На экскурсиях педагог использует строительство домов, наличие новых жилых комплексов для начальных представлений детей об общественном характере труда взрослых. Это усиливается непосредственными наблюдениями труда взрослых (строители, штукатуры, плотники т.п.), а также интересом детей к труду родителей, желанием рассказывать о них.

Л.Н. Функнер (г. Тверь)  строит содержание уроков по трудовому обучению и изобразительной деятельности на основе опыта младших школьников, причём игровые ситуации используются на каждом уроке ("Подземное царство", "Дворец Феи"...). Младших школьников обучают рисованию пальцами, соломкой, мятой бумагой, ватой, рифленой стороной пробки, ладонью, губкой, пластилином, свечой, ниткой, используют технику граттажа, учат вырезать, клеить. Проблема формирования нравственных ценностей младших школьников рассматривается автором через разнообразную тематику предложенных занятий, что свидетельствует о широком включении детей в окружающую действительность. Занятия давали детям возможность почувствовать себя взрослыми, ответственными людьми, руководствоваться общественными мотивами: искали ключ в волшебную страну, помогали птице спрятаться от сердитого кота, строили дом для Феи, защищали город от злого волшебника.

Учитель начальных классов О. И. Теплышева (школа № 55 г. Воронежа) считает, что в младшем школьном возрасте большое  внимание необходимо уделять не только осознанию ребенком нравственных ценностей, практика поведения, упражнения так же остаются важной частью педагогической работы. Учительница постоянно заботится, что бы дети могли  постоянно упражняться в гуманном отношении друг к другу, к природе, к взрослым. Жизнь младших школьников постоянно заполнена соответствующими ситуациями (подготовка подарков друг другу, забота о заболевшем, уход за животными). Учитель не только использует случаи, возникающие стихийно, но и специально организует ситуации, включая их в разные виды деятельности: игру, труд занятия по всем разделам программы. 

Учителя начальных классов и методисты в разных городах России считают важным формирование нравственной личности школьников. В связи с этим появляются новые курсы и программы по этическому образованию младших школьников. Познакомимся с одним из таких курсов.

В Санкт-Петербургском  государственном университете педагогического мастерства в 1993 году на кафедре теории и методики гуманитарного образования была научно разработана концепция системы школьного правового образования с 1 по 11 классы (в дальнейшем переросшая в систему этико-правового образования).

Созданию концепции (автор Н.И. Элиасберг) предшествовало многолетнее изучение опыта правового и этического образования в российской школе, опытная проверка различных моделей этического образования на разных возрастных ступенях.

При создании концепции автор исходил из вывода о необходимости создания для каждого этапа школьного образования  специального этико-правового курса, в котором учитывались бы возрастные психолого-физиологические  особенности детей, специфические черты их жизнедеятельности и правового положения, определяемые возрастными рамками.

В результате организационными и содержательными стержнями для каждого этапа школьного образования стали разработанные на кафедре этико-правовые учебные курсы. Для начальной школы курс «Я и мой мир», рассчитанный на четыре года обучения. Кратко ознакомимся с задачами и особенностями этого курса. 

Курс «Я и мой мир» для 1-3 (4) классов – 1 час в неделю (34 часа в каждом классе) – является важной составной частью целостной системы правового образования, которая в настоящее время стала региональным компонентом школьного образования в Санкт-Петербурге.

Стержнем курса «Я и мой мир» являются этико-философские проблемы – раскрытие на доступном для младших школьников уровне гуманистических ценностей жизни.

Каждая тема курса  посвящена раскрытию одной из этических ценностей. При этом в 1-3 (4) классах темы повторяются, то есть раскрытие каждой темы имеет протяжённость три-четыре года, но каждый следующий год – с расширением круга рассматриваемых вопросов, усилением воздействия на эмоциональную сферу детей, что обеспечивает более глубокое осознание учащимися общечеловеческого значения и личностного смысла этих ценностей. Тем самым в курсе «Я и мой мир» создаются условия для постепенного становления жизненных ориентаций младших школьников, проявляющихся в эмоционально переживаемом отношении к жизненным явлениям и в осознанном нравственном выборе линии своего поведения, способов действий, поступков.

Таким образом, проанализировав практический опыт организации формирования нравственных ценностей у младших школьников, мы пришли к выводу о разнообразии форм, методов и средств, применяемых учителями в процессе обучения и во внеклассной работе.

1.4. Критерии, показатели и средства диагностики уровня сформированности нравственных ценностей у младших школьников

В качестве задачи исследования было выдвинуто определение критериев, показателей и средств диагностики уровня сформированности нравственных ценностей у младших школьников. Выявление имеющегося на момент исследования уровня сформированности нравственных ценностей поможет в дальнейшем осуществлять работу в данном направлении.

Исходя из того, что процесс формирования нравственных ценностей включает в себя формирование знаний, убеждений, чувств учащихся, которые затем реализуются в поведении, мы для проведения экспериментальной работы определили следующие критерии:

· когнитивный критерий;

· мотивационно-ценностный критерий;

· деятельностно-практический критерий.

Когнитивный критерий характеризуется  уровнем знания ценностей и применения в жизни ценностей общества, этики поведения в семье и с близкими людьми, в природе, то есть определение исходного уровня имеющихся ценностей у младших школьников, понимание и умение поступать в соответствии с нормами, принятыми в обществе.

Когнитивный критерий  имеет следующие показатели:

· знания о нормах поведения в обществе;

· знания этики поведения в семье, с близкими;

· знания о правилах поведения в природе.

Нормы поведения, обычаи постоянно воспроизводимы  в однотипных поступках  множества людей как закон, обязательный для каждого человека в отдельности. Во всяком обществе существует  объективная потребность в том, чтобы в определённых, часто повторяющихся ситуациях люди поступали однотипным образом. Эта потребность реализуется посредством основных нравственных ценностей и нравственных норм поведения. Её обязующая сила для каждого отдельного человека основывается на воздействии массового примера, общественного мнения. Сами по себе ценности и нормы поведения и общения не могут служить исчерпывающим руководством в поведении. Их осуществление полагает в личности большую душевную энергию, творчество, такт, позволяющие применить общезначимую норму к сугубо индивидуальным, неповторимым ситуациям. Вопрос о способах применения тех или иных норм поведения и общения нужно решать конкретно, с учётом определённых условий и обстоятельств. 

Мотивационно-ценностный критерий характеризуется осознанным побуждением к действию, заинтересованность в её совершении. Он занимает особое место, являясь основанием поступка, и реализуется в цели, хотя в практике нравственной деятельности возможны несовпадения цели и мотивов. 

В прямой зависимости от нравственного содержания мотива определяется мера ответственности (вины) личности за совершённый поступок: она возрастает, если негативный по последствиям поступок имел в основании антигуманные или эгоистические побуждения, и смягчается, если таким основанием были мотивы сочувствия, жалости и так далее. О мотивационно-ценностном критерии надо судить не по сознательно формулируемым умыслам индивида, а по нравственному смыслу совершаемого им поступка. Следует проводить различия между поступками малозначительными и существенными, ибо степень соответствия мотивов у вторых значительно более высокая, чем у первых.

В целом зеркалом мотива человека является его поведение.

Мотивационно-ценностный критерий имеет следующие показатели:

· отношение к труду и результатам труда других людей;

· стремление приносить пользу ближним;

· стремление охранять природу, заботиться о животных и растениях.

Отношение к труду и результатам труда других людей – это стимулы, благодаря которым человек трудится, создавая предпосылки благополучия других людей, общества в целом, духовного развития самой личности в целом. Такая организация труда, посредством которой соединяются индивидуальные, групповые и общественные интересы, ориентирующие учащихся на достижение конечных общественно полезных результатов, способствует заинтересованности в труде, придаёт ему положительный социально-нравственный смысл.

Стремление приносить пользу ближним – ценностное понятие, отражающее положительное значение предметов, действий или явлений в их отношении к человеческим интересам. Польза является одним из основных ориентиров человеческой деятельности. Она становится исходным жизненным и нравственным принципом.

Стремление охранять природу, заботиться о животных и растениях – это полезная работа для леса, растений, животных, которую можно проделать во время пребывания в природе.

Деятельностно-практический критерий. Во всём многообразии общественной практики людей выделяется нравственная сторона, из всех видов побуждений – специфические мотивы поведения: желание совершать добро, подчинение чувству долга, стремление осуществить определённые идеалы. Воспитание должно формировать требуемый тип поведения. Не понятия, убеждения, а конкретные дела, поступки характеризуют воспитанность личности. В этой связи организация деятельности и формирование поведения рассматриваются как сердцевина воспитательного процесса.

Деятельностно-практический критерий имеет показатели:

· умение поступать в соответствии с нравственными нормами;

· умение выбрать модель поведения в зависимости от ситуации;

· бескорыстие в нравственных поступках.

Умение поступать в соответствии с нравственными нормами – это значит регулировать поведение людей посредством общих предписаний и запретов, распространяющихся на однотипные поступки.

Сами по себе ценности ещё не могут быть достаточным руководством для поведения человека: в силу их абстрактной всеобщности они не предусматривают возможных исключений, связанных с особыми обстоятельствами. Поэтому вопрос о применимости тех или иных ценностей в конкретных ситуациях должен решаться на основе более общих по содержанию и одновременно более конкретных принципов.

Умение выбирать модель поведения в зависимости от ситуации – это значит совершать поступки в относительно продолжительный период в постоянных или изменяющихся условиях, имеющих нравственное значение. Понятие линии поведения указывает на относительную последовательность, согласованность отдельных поступков и отличительные особенности деятельности того или иного человека или коллектива.

Таблица 1 - Критерии,  показатели и средства диагностики уровня сформированности нравственных ценностей  младших школьников

	Критерии
	Показатели
	Средства диагностики

	Когнитивный
	· знания о нормах поведения в обществе;

· знания этики поведения в семье, с близкими;

· знания о правилах поведения в природе
	Беседа, анкетирование, тест «Что я знаю о поведении» (Приложение А).

Сочинение «Что такое ценность?»

Сочинение «Что бы я попросил у золотой рыбки?»

	Мотивационно-ценностный
	· отношение к труду и результатам труда других людей;

· стремление при-носить пользу ближнему;

· стремление охра-нять природу, заботиться о животных и растениях
	Анализ продуктов деятельности, сочинение «Каким хочу быть», наблюдение.

	Деятельностно-практический
	· умение поступать в соответствии с нравственными нормами;

· умение выбирать  модель поведения  в зависимости от ситуации;

· бескорыстие в нравственных поступках
	Наблюдение, метод проблемных ситуаций (Приложение Б). 


Мы предположили, что в классе уровень сформированности нравственных ценностей младших школьников будет неодинаковым, поэтому были выделены три уровня сформированности нравственных ценностей младших школьников. Рассмотрим уровни сформированности нравственных ценностей младших школьников по критериям.

Таблица 2 - Уровни сформированности духовно-нравственных ценностей младших школьников

	Критерий
	Уровни

	
	Высокий
	Средний
	Низкий

	Когнитивный
	Достаточное знание о нормах поведения,  в обществе и общении с людьми; Знание большинства норм поведения в природе; знание большинства норм этики поведения в семье и с близкими людьми.
	Знание некоторых положений о нормах поведения в обществе и общении с людьми; знание только некоторых норм поведения в природе, обоснование их; Знание только некоторых норм этики поведения  в семье и с близкими людьми.
	Незнание о нормах поведения в обществе и общении с людьми; Незнание о правилах поведения в природе; незнание  этики поведения в семье и с близкими людьми.

	Мотивационно-ценностный
	Всегда стремится приносить пользу ближнему; всегда стремится охранять природу; всегда заботится о животных; всегда стремится ценить труд других людей.
	Стремится приносить пользу ближнему только в случае хорошего настроения, помогает ближнему в трудных ситуациях; стремится охранять природу, заботиться о животных, но стремление ситуативно; ценит свой труд, но равнодушен к труду других людей.
	Не стремится приносить пользу ближнему; Не стремится охранять природу, заботиться о животных; отрицательное отношение  к труду и результатам труда других людей.

	Деятельностно-практический
	Всегда поступает в соответствии с нравственными нормами; всегда может выбирать модель поведения в зависимости от ситуации; всегда стремится быть бескорыстным в нравственных поступках.
	Умеет поступать в соответствии с нравственными нормами; только в некоторых случаях выбирать модель поведения в зависимости от ситуации; не всегда бескорыстен в нравственных поступках.
	Не умеет поступать в соответствии с нравственными нормами; не умеет выбирать модель поведения в зависимости от ситуации; ищет выгоду в нравственных поступках.


В педагогических исследованиях используются  различные методы изучения  уровня сформированности нравственных ценностей у младших школьников.    C целью диагностики поведения учащихся особое значение имеет наблюдение за  их поведением в различных ситуациях. Педагогика использует эффективный метод  диагностики поведения – метод воспитывающих ситуаций. Он позволяет в единстве решать две задачи: диагностировать уровень развития требуемых качеств и воспитывать эти качества. Эффективными методами диагностики являются  тестирование, анализ продуктов деятельности учащихся, наблюдение.  

Тест «Что я знаю о ценностях» содержит вопросы, позволяющие судить о степени проявления когнитивного  критерия.  Каждый вопрос содержит три варианта ответов. Каждый вариант ответа  оценивается  определенным количеством баллов. Знакомясь с вариантами ответов, учащиеся выбирают один из них. Сумма баллов по всем вопросам позволяет отнести учащегося по данному критерию к одному из трех уровней сформированности. 

    2. Анализ продуктов деятельности  (сочинение «Каким я хочу быть»)

Анализ сочинения включает в себя оценку имеющихся ценностей у учащихся,   их стремления к самосовершенствованию.

3. Наблюдение

В ходе наблюдения за работой учащихся на уроке, при выполнении различных поручений обращается внимание на проявления коллективизма, трудолюбия, доброжелательности, самостоятельности, дисциплинированности учащихся. В процессе наблюдения за участием школьников во внеклассной работе анализируется проявления активности, инициативы, положительного  отношения к товарищам. 

4. Метод проблемных ситуаций.

Учащимся предлагаются ситуации, требующие выбора модели поведения в сложных условиях.  Каждая ситуация содержит в себе три модели поведения, оцениваемых различным количеством баллов. Учащийся выбирает из предложенных моделей одну. Сумма баллов, полученных учащимся, позволяет отнести его к одному из уровней сформированности нравственных ценностей по деятельностному критерию.  

Каждый критерий  сформированности нравственных ценностей младших школьников   проявляется на индивидуальном уровне. В данной работе предполагается выделение  трех уровней сформированности нравственных ценностей младших школьников: высокий, средний и низкий, которые выявляются экспериментальным путем.


После определения критериев, показателей и средств диагностики  сформированности нравственных ценностей,  разработки уровней сформированности нравственных ценностей, был проведен первый этап констатирующего эксперимента.

Цель эксперимента: изучить уровень сформированности нравственных ценностей у младших школьников на начальном этапе эксперимента.
Результаты экспериментальной работы были подвергнуты количественной  обработке.

Подсчитав средние арифметические значения по критериям, мы определили общий уровень сформированности нравственных ценностей в контрольном и экспериментальном классах. 

Таблица 3 - Уровень сформированности нравственных ценностей младших

школьников контрольного и экспериментального классов по результатам
 1-го этапа констатирующего эксперимента

	Классы
	Уровни

	
	Высокий
	Средний
	Низкий

	
	Абс. число
	%
	Абс. число
	%
	Абс. число
	%

	Экспериментальный класс 
	3
	13
	12
	52,2
	8
	34,8

	Контрольный класс


	3
	13
	13
	56,5
	7
	30,5


     Мы видим, что как в контрольном, так и экспериментальном классе преобладают школьники с низким и средним уровнем сформированности нравственных ценностей. 

     Для более наглядного представления результатов мы построили рисунок 1.

На рисунке отображено, что как в контрольном, так и в экспериментальном классах наибольшее количество детей имеют средний уровень сформированности  нравственных ценностей 56,5% и 52,2% соответственно. Учащихся, имеющих высокий уровень сформированности нравственных ценностей в обоих классах поровну – 13%, а учащихся с низким уровнем достаточно много – 34,8% в экспериментальном классе и 30,5% в контрольном классе. 
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Рис. 1. Уровни сформированности нравственных ценностей младших школьников контрольного и экспериментального классов

Таким образом, результаты первого этапа констатирующего эксперимента подтверждают необходимость проведения формирующей работы.

Выводы по первой главе

Нравственные ценности рассматриваются как важнейшие общечеловеческие нормы нравственности, связанные с принципами, идеалами, понятиями справедливости, добра и зла и т.п. Формирование нравственных ценностей направлено на развитие умений человека направлять и контролировать свои действия, а так же предъявлять требования к другим людям и оценивать их поступки. Развитие личности, и, в первую очередь, её нравственной сферы, связано с построением ею собственной иерархии ценностей, формируемых ею под воздействием этнокультурных традиций, а также индивидуального жизненного опыта, приобретаемого в процессе воспитания и самовоспитания.

Исследования возрастных особенностей младших школьников позволяют создать общее представление о предпосылках формирования и прояв​лениях нравственных ценностей на данном возрастном этапе. Наряду с освоением учебной деятельности с приходом в школу ребенок вступает в новые отношения, изменяется его круг общения. У младших школьников расширяется круг осознаваемых ими нравственных качеств, более самосто​ятельно даются моральные оценки, растет интерес к мне​нию товарищей. В младшем школьном возрасте развиваются способности сдерживать эмоциональные порывы, спонтанные реакции, появляются возможности формирования навыков саморегуляции, культуры поведения, духовно-нравственных ценностей. 
Проанализировав практический опыт организации формирования нравственных ценностей у младших школьников, мы пришли к выводу о разнообразии форм, методов и средств, применяемых учителями в процессе обучения и во внеклассной работе.

Результаты 1-го этапа констатирующего эксперимента показали, что как в контрольном, так и в экспериментальном классах наибольшее количество детей имеют средний уровень сформированности  нравственных ценностей 56,5% и 52,2% соответственно. Учащихся, имеющих высокий уровень сформированности нравственных ценностей в обоих классах поровну – 13%, а учащихся с низким уровнем достаточно много – 34,8% в экспериментальном классе и 30,5% в контрольном классе. 

Результаты первого этапа констатирующего эксперимента подтверждают необходимость проведения формирующей работы.

Глава 2. Психолого-педагогические условия формирования нравственных ценностей у младших школьников

 2.1. Организация работы по ознакомлению младших школьников с основными нравственными ценностями

В настоящее время одной из главных задач школы являются формирование у детей нравственных ценностей и ориентиров. Среди них – вечные нравственные нормы: добро, любовь к близким, терпимость к окружающим.

Знакомство школьников с основными нравственными ценностями происходит во время уроков литературы, внеклассного чтения, истории, во внеклассной работе.
Рассказы, стихи, исторические очерки воспитывают  уважение к языку и национальным ценностям страны у детей, чувства уважения и любви к героическому прошлому народа, чувства гуманности и сострадания или точнее, чувства сопереживания с людьми и событиями далекого прошлого, а это и есть та ясно ощутимая, наглядная связующая нить поколений, которая, прежде всего, доступна детям в восприятии истории. Интерес к прошлому проявляется очень рано. Оно привлекает новизной, необыкновенностью. Ребенок 6-8 лет воспринимает прошлое как нечто сказочное. 

В 9-10 лет дети тоже удивляются прошлому, воспринимают его как сказку, хотя интерес к нему не исчезает. Но уже  ученик 3-4 классов хочет знать, где правда, где вымысел. Стремление и умение различать быль, от сказки – одна из главных предпосылок  изучения истории. Без этого изучение истории не приведет к желаемой цели. В сознании ребенка будут мирно сосуществовать сказочные и реальные сюжеты и герои. 

Наиболее удачная тема по воспитанию уважения к языку и национальным ценностям страны в учебном материале это русские былины: «Добрыня Никитич», «Вольга Святославич и Миклушка Селянинович», «Илья Муромец и Соловей-разбойник», «Алеша Попович и Тугарин», «Волк Всеславович». 

Практическая учебная деятельность, связанная с пристальным вниманием к лексическому, морфологическому, фонетическому составу слова, к синтаксическому построению фразы, позволяет ученикам приблизиться не только к «чужому» миропониманию, но и к «чужому» словесному изъяснению, ощутить и пережить более полно временную дистанцию, отделяющую современного читателя от повествователя и событий, изображённых в былинах.

Изучение героического эпоса древности, затрагивает эпическое мировосприятие, отражённое в стереотипных сюжетах и цельных, однозначно трактуемых героях, доступных детскому пониманию, что способствует зарождению сознательного отношения учащихся к нравственным и культурным ценностям.

При проведении уроков литературного чтения в ходе нашей формирующей работы, мы старались подбирать произведения для чтения и анализа, небольшие по объему и с прозрачной идеей, в которой не трудно выявить идейный смысл и дать характеристику действующим лицам. 

Целесообразность такого выбора произведений связана с этапом урока, который называется пятиминутка. Цель пятиминуток – совершенствование  качеств чтения, таких как беглость, правильность, сознательность, выразительность.

Планируя проведение опытно-методической работы на этом этапе урока, мы решали две задачи:

1) приобщение к нравственным ценностям через чтение и анализ специально подобранных произведений;

2) совершенствование навыков чтения.

Произведения и авторы, которые использовались нами на пятиминутках: произведения детской писательницы Осеевой В.А. «На катке», «Печенье», «Синие листья», «Три товарища», «До первого дождя», «Плохо», «Сыновья», «Разделите так, как делили работу», «Так или не так», произведение Толстого Л.Н. «Два товарища», рассказ Гайдара А.Г. «Совесть», русские народные сказки «Лиса и журавль», «Ветер и солнце», произведения Пермяка Е.Н. «Для чего руки нужны», произведение Ермолаева Ю. «Лучший друг», Турчина Я. «Дружба».

В качестве примера приведем содержание и комментарий пятиминутки:

Читательская  пятиминутка, посвященная чтению рассказа 

В. Осеевой «До первого дождя»


Содержание и комментарии.

- Сегодня мы прочитаем рассказ В. Осеевой «До первого дождя».

I. Первичный синтез.

Чтение рассказа с использованием приема «чтение за диктором».

II. Беседа ориентировочного характера.

· Понравился ли рассказ?

· Почему это рассказ?

III. Вторичный синтез.

Вопросы:

· Кто является героями?

· Как их зовут?

· О чем говорят их поступки?

· Что думает о героях автор?

· Что думаете о них вы?

· Какие мысли возникли при чтении?

· Давайте обсудим, можно ли Машу и Таню назвать подругами?

IV. Выявление главной мысли.

· Почему рассказ называется «До первого дождя»?

· Какой эпизод вас взволновал?

· Кто вам понравился и не понравился? Почему?

V. Характеристика героев.


VI. Раскрытие термина и запись его в тетрадь.

· Ребята, вот вы назвали черты характера Маши, скажите, обладая таким чертами характера, можно быть настоящим другом?

· Каких качеств ей не хватает, чтобы быть хорошей подругой?

· У меня на доске даны пословицы. Выберите ту, которая выражает главную мысль произведения.

· Красив тот, кто красиво поступает.

· В злобе теряется разум.

· Без беды друга не узнаешь.

Так же эффективным средством знакомства младших школьников с нравственными ценностями является этическая беседа.

Беседа на нравственную тему широко применяется педагогами для формирования нравственных ценностей. Могут быть различные варианты подготовки к беседе, мы в своей работе использовали следующий: 

1) определение темы, 

2) подбор материалов и пособий, 

3) составление плана, 

4) подготовка учащихся.

 При выборе конкретной темы для беседы на нравственную тему  мы ориентировались на: 

·  события общественной жизни страны;

·  содержание учебного материала,

·  уровень знаний детей о нормах нравственности. 

Так, беседы об интернационализме мы приурочили к Дню  народного единства и Дню юного антифашиста. В первом случае в беседе главное внимание уделялось дружбе разных национальностей, населяющих Россию. Во втором – интернациональности трудящихся всех стран. Беседу об уважительном отношении к труду мы проводили после экскурсии, на которой знакомили детей с трудом людей разных профессий. Для того чтобы определить, на какую тему, в настоящий момент, целесообразно провести беседу, мы старались быть внимательными к нравственной стороне жизни детского коллектива и отдельных школьников. На уроках, переменах, в играх, во внеклассной работе мы наблюдали, как дети относятся к общественным обязанностям, к своим и чужим успехам и неудачам, честны ли они, развиты ли у них чувства товарищества, коллективизма. Дети высказывали свои суждения о жизни коллектива, по поводу прочитанного, делились наблюдениями за отношениями в семье, оценивали поступки друг друга. Все это давало возможность нам составить представление о том, какие нравственные нормы дети усвоили и поступают ли в соответствии с ними, какие ошибки и неточности встречаются в их знаниях. Анализ фактов помогал определить характер взаимоотношений детей, типичные поступки и в связи с этим наметить тему беседы. 

Мы использовали различные варианты последовательности проведения бесед на нравственные темы. Так, если иметь в виду развитие жизни детского коллектива, то в начале года мы провели беседу о дружбе и товариществе. В период, когда подводились итоги соревнования и совместной работы, мы провели беседу о справедливости и коллективизме. Следует в начале года определить последовательность проведения бесед. Выполнение этого требования обеспечивало систематичность в организации работы по ознакомлению детей с основными нравственными ценностями. 

Большое значение для эффективности беседы имеет правильный подбор иллюстративного материала. К иллюстративному материалу мы относим: художественные произведения, публицистические и деловые статьи в периодической печати, кино- и мультфильмы. Такого материала, адресованного непосредственно школьникам, в настоящее время достаточно много. Одновременно с подбором иллюстративного материала следует продумать, какие педагогические средства необходимы, чтобы предложенный детям материал помог им усвоить знания о нравственных ценностях, соотнести с собственными мыслями, переживаниями, поступками. Решение этих задач возможно при правильной постановке вопросов, направляющих ход обсуждения литературных источников. Необходимо специально учить детей приемам анализа, синтеза, сравнения, обобщения нравственных явлений. 

В процессе подготовки к беседе дети получали различного рода задания. Содержание задания, его объем зависели от темы беседы, изучаемого явления, от возраста и развития детей. Например, при проведении беседы на тему «О добросовестном отношении к учению и трудовым обязанностям» школьникам давалось задание по рядам. Первый ряд  должен узнать, какие трудовые обязанности дома имеют школьники и как они к ним относятся; второй ряд  – подобрать из детских журналов рассказы и стихи о труде детей, об их помощи взрослым, научиться их рассказывать. Третий – должны были расспросить родителей об их труде, узнать у них, что значат слова «трудовая дисциплина». Некоторые школьники подбирали иллюстрации о труде людей (из старых иллюстрированных журналов, плакаты), пословицы и поговорки об отношении к труду. В подготовку к беседе включаются все дети. Конечно, не все они были одинаково активны и самостоятельны. Но каждый имел «свои» факты и складывающиеся суждения о добросовестном отношении к учению и труду. 

Одним из главных требований в ходе проведения беседы на нравственную тему, является обеспечение активности детей в процессе самой беседы. Методика, которая предусматривает только передачу готовых знаний, не отвечает основному требованию, предъявленному нашим обществом школе, – воспитывать активных и сознательных граждан. В процессе проведения беседы мы старались, задавать вопросы, приводить яркие примеры, делать краткие убедительные замечания, направлять и уточнять высказывания детей, не давать закрепиться неверным мыслям. При этом мы старались иметь в виду некоторые особенности детских суждений, Иногда школьники по одному лишь факту делают обобщения. Например, «он плохой – сегодня не выучил уроки». Мы стремились научить ребенка обосновывать сделанное им обобщение, помогали его конкретизировать. Так, «плохой» можно расчленить на «ленивый», «непослушный», «невнимательный». Некоторые понятия в речи учителя могут быть незнакомы детям: «равнодушный», «постоянный», «преданный». Их мы  вводили в детскую речь с полным раскрытием содержания. Часто дети затрудняются указать существенные признаки нравственного качества, называя второстепенные. При анализе моральных качеств нельзя их изолировать друг от друга, надо подчеркивать их взаимосвязи, обусловленность. Так, мы помогали детям увидеть, что чувство собственного достоинства легко превращается в высокомерие, если оно не связано с уважением к другим людям; в честолюбие и тщеславие – если не воспитывается чувство долга и скромности. Имеется и обратная связь: вежливость может превратиться в угодничество, скромность – в смирение, если не воспитывается чувство человеческого достоинства. 

Ниже мы приводим описания некоторых приемов работы по ознакомлению младших школьников с основными нравственными ценностями.

1. «Нравственные задачи».

Цель: формировать нравственные суждения младших школьников, развивать умение оценивать поступки людей в соответствии с нравственными нормами общества.

Ход выполнения: младшим школьникам предлагается прочитать или прослушать нравственную ситуацию и дать анализ поступков действующих лиц. 

Примеры ситуаций для обсуждения.

Стеклянный Человечек

У одного Мальчика был маленький друг – Стеклянный Человечек. Был он совершенно прозрачный и имел чудесное свойство угадывать, что думает и переживает Мальчик. Не выучил Мальчик уроки и собирается идти гулять, а Стеклянный Человечек, уже не совсем прозрачный, а чуть-чуть помутневший, и говорит:

– Нельзя так поступать, Мальчик. Сначала дело сделай, а потом иди гулять.

Стыдно станет Мальчику, он принимается за дело: выучит уроки, а потом идет гулять. Человечек молчит и становится прозрачным.

Однажды у Мальчика заболел товарищ, с которым он сидел за одной партой. Прошел один день, второй, а Мальчик не вспоминает о друге. Смотрит, а Стеклянный Человечек стал темный, как туча. 

– Что я сделал плохого? – с тревогой спросил Мальчик.

– Ты ничего не сделал плохого, ничего не подумал плохого, но ты забыл о своем товарище.

Стыдно стало Мальчику, и он пошел к больному другу. Понес ему цветы и большое-большое яблоко, которое дала ему мама.

Так Стеклянный Человечек учил Мальчика жить. Это была его совесть.

– Правильно хотел поступить Мальчик сначала?

– Почему он передумал?

– Как бы вы поступили на месте Мальчика? 

Сказка «Звезды»

Давным-давно жила-была на свете маленькая девочка. Ей было лет восемь, когда у нее умерли родители. Некому стало о ней заботиться – ни покормить, ни нарядить, ни ласкового слова сказать. Ничего-то у нее не было, кроме худенького платьица да выношенного платка. Пришлось по миру ходить, милостыню выпрашивать. Однажды один добрый человек подал ей краюшку хлеба. Только вышла девочка за ворота, встретился ей нищий старец.

– Девочка, дай хлебца, сильно есть хочется! – стал просить старец.

Девочка взяла да и отдала ему всю краюшку. «Ешь, – говорит, – дедушка, на здоровье». И пошла себе дальше. Шла, шла – уж вечер наступил. Встретилась ей бедная старушка.

– Дай, – говорит, – что-нибудь голову закрыть, холодно стало.

Девочка сняла с головы платок и отдала нищенке. Только отошла немного, вдруг с неба звезды стали падать и, упав на землю, обращаться в серебряные монеты. Обрадовалась сирота и стала собирать их.

Недаром говорят, что доброе дело рано или поздно всегда добром оборачивается.

– Какая черта характера понравилась вам в девочке?

– Оцените ее поступки.

2. «Назови слово, противоположное по значению».

Цель: формировать нравственную грамотность младших школьников.

Ход выполнения: учащимся предлагается внимательно прочитать перечисленные понятия и напротив каждого написать слово, противоположное по значению:

доброта – 

милосердие – 

ответственность – 

честность – 

чуткость – 

щедрость –

3. «Галерея сказочных героев».

Цель:  формировать правильность суждений учащихся о добре и зле, понимание ими сути поступков героев.

Задание: в нашей художественной галерее два зала – добрых и злых героев; вспомните сказки, которые вы  читали, и заполните залы портретами добрых и злых героев; объясните, почему вы их так разместили.

Таким образом, в ходе обучения на таких предметах, как литературное чтение, история, при проведении бесед на нравственные темы, реализации таких приемов как: «Нравственные задачи», «Назови слово, противоположное по значению», «Галерея сказочных героев», нами осуществлялась работа по ознакомлению младших школьников с основными нравственными ценностями. Знакомство с нравственными ценностями происходило в ходе определения нравственных качеств героев литературных произведений, идей произведения, в ходе экскурсий и творческих заданий, при изучении традиций и исторических событий.

2.2. Использование разнообразных форм и методов формирования нравственных ценностей младших школьников 

При определении содержания форм и методов формирования нравственных ценностей, необходимо учитывать по крайней мере три аспекта: во-первых, социально-экономические требования, предъявляемые к личности; во - вторых, совокупность психологических свойств, качеств личности и черт характера, которые являются носителями нравственности; в-третьих, возможности и особенности нравственного развития учащихся разных возрастных групп. 

Нравственные ценности личности проявляется, во-первых, в ее поведении (деятельности) и, во-вторых, в тех отношениях, которые придают этой деятельности ту или иную моральную окраску. В таком случае для определения содержания нравственного воспитания необходимо выделить основные виды деятельности учащихся, в процессе которых проявляются и формируются их нравственные ценности. Схематически основные виды деятельности личности и определяющие их отношения к нравственным ценностям, можно представить с помощью следующей схемы. 

Нравственное поведение

(деятельность)

	Общественно-политическая деятельность.

Патриотическая и интернациональная деятельность.

Деятельность (труд) в сфере материального производства, познания и духовной жизни.
	Отношение к идеологии и политике общества.

Отношение к Родине, другим странам и народам.

Отношение к труду, к выполнению своих обязанностей и служебного долга.

	Общение.
	Отношение к материальным ценностям и общенародному достоянию, в том числе к природе, а также к личным вещам.

Отношение к людям и самому себе.


Анализ этой схемы показывает, что с социально-этической точки зрения формирование нравственных ценностей должно, прежде всего, включать в себя вовлечение учащихся в такие виды деятельности, как общественно-политическая, патриотическая и интернациональная, трудовая, материально- и природоохранительная и общение.

Учебники для школы содержат материалы, которые учитель использует для воспитания у школьников любви к родной природе, к Родине, к людям-труженикам. Они содержит также статьи, рассказы, стихотворения, позволяющие поговорить с младшими школьниками о дружбе и товариществе, о помощи слабым или попавшим в беду людям, о том, как важно быть заботливыми и чуткими в отношениях с людьми.

При проведении уроков педагог не только обращает внимание школьников на проявление тех или иных нравственных ценностей, но и работают с ними над определениями соответствующих понятий: что такое доброжелательность и справедливость в человеческих отношениях, что такое товарищество и дружба, что такое коллективизм, личная ответственность за общее дело.

Содержание формирования нравственных ценностей у ребёнка младшего школьного возраста, по мнению С.В. Козловой,  включает в себя: знакомство школьников с семьёй, традициями и обычаями, родословной, обобщение знаний школьников о школе как  втором доме, с историей города, настоящим города, микрорайоном, в котором  проживает школьник и т.д...

Схематически  систему работы в данном направлении можно представить следующим образом.

Схема 1 

Представления ребёнка младшего школьного возраста

об окружающем обществе


[image: image2]
В содержание  формирования нравственных ценностей у младших школьников, должно входить ознакомление детей с  семьёй, её традициями и обычаями, родословной, ознакомление с историей и настоящим города, района, в котором живёт школьник, с знаменитыми людьми города и их достижениями, а также с культурным наследием. 

В каждом из выделенных нами направлений формирования ценностей с использованием регионального компонента имеются свои конкретные формы организации воспитательного процесса.

Формы работы по воспитанию нравственного отношения и чувства сопричастности к родному дому:
•    проведение совместных досугов «Папа, Мама и Я»;

•   оформление семейного фотоальбома;

•   детские рисунки «Моя  семья»;  «Моя школа»,  «Мой   го​род»;

•   совместная трудовая деятельность детей и взрослых; 

•    празднование дней рождения;

•    празднование Дня города.

Формы работы по формированию нравственного отношения и чувства сопричастности к культурному наследию:
•   организация предпраздничных посиделок (дети, родители, педагоги и др.)

•   создание мини-музея в школе  «Русская горница»;

•   экскурсии в музей, библиотеку;

•    оформление выставок народного творчества с привлечением масте​ров-умельцев, родителей, детей;

•    проведение русских народных календарных праздников;

•    составление генеалогического древа;

•   театрализованные, режиссерские, сюжетно-ролевые и другие игры детей в свободное время;

•   целевые прогулки по улицам города.

Формы работы по воспитанию эстетического восприятия природы родного края, и доброго отношения к ней:
•   совместная деятельность взрослых и детей по оказанию помощи представителям живой природы;

•    целевые наблюдения объектов природы;
•   создание воспитывающих ситуаций;

•    организация и проведение экскурсий в природу (в лес, в парк); 

•    практическое взаимодействие с объектами живой природы с целью оказания ей посильной помощи.

В ходе нашего формирующего эксперимента, важной формой работы по формированию нравственных ценностей являлось проведение праздников. Организация праздника представляла собой совместную деятельность детей и взрослых, членов семьи и одноклассников, объединенных едиными интере​сами, праздничным волнением. Подготовка праздника предполагала исследо​вание народного календаря, посещение музея, знакомство с предметами материальной культуры, народными играми, музыкальным фольклором. С помощью народной песни дети соприкасались с традиционными  нравственными ценностями: открытости, доброты, сердечности, совестливости, от​ветственности и справедливости. 

В предпраздничный период мы организовали «путешествие в прошлое», посещение музея.

Во время посещения музея решались следующие задачи:

-    Осознание ребенком понятий «прошлое», «настоящее», «время».

-    Ощущение себя в потоке времени как продолжателя дела предков.

-    Приобщение к таланту и мастерству предков и бережное отношение ко всему тому, что они создали и оставили нам. 

- Осознание смысла и значения исторической и духовной ценности музейных предметов.

Богатство и глубина содержания, многообразие средств изображения произведений искусства оказывают большое воспитательное влияние. Они обладают исключительной способностью возбуждать творческое воображе​ние, сильно воздействуют па эмоционально-чувственную сферу детей. Жи​вопись и народно-прикладное искусство являются живой красочной карти​ной реального мира. Восприятие этих произведений способствует расшире​нию жизненного опыта детей, развивает любознательность, интерес к окру​жающей действительности.

Практика показывает, что посещение музея и усвоение детьми добы​тых представлений в творческой продуктивной деятельности является важ​ным средством формирования нравственных ценностей, эстетического вкуса ребен​ка, познавательной активности и осознания себя в потоке времени.

В ходе формирующей работы нами организовывалась работа по усвоению школьниками нравственных понятий.

На занятии мы выстроили ряд близких по значению понятий и записали их слева, затем провели черту и определили понятия, характеризующие, по мнению детей, отрицательные проявления тех же свойств и качеств в человеке.
достоинство
эгоизм
гордость
гордыня
самоуважение
высокомерие
самолюбие
самовлюбленность
честь
тщеславие
Сравнительный анализ данных понятий помог ученикам осознать, что позитивные человеческие качества и свойства способны перейти в свою противоположность, если отсутствует чувство меры, гармония их с другими нравственными качествами.
Так, для того чтобы привести детей к осознанию того, что в основе доброго, заботливого отношения к людям лежит способность понимать их состояния и проявлять сочувствие, мы давали детям следующее задание:
Продолжите предложения:
- Когда я пришел домой, мама только что вернулась с работы. Ужин был еще не готов. Я спросил...

- Маленькая сестренка пожаловалась, что с ней детишки не играют. Я пошел во двор и...
· В классе был мальчик, которого почему-то не любили. Мне...

· У кассы магазина плакала девочка, потерявшая деньги. У меня не было денег, чтобы помочь ей. Я...

Проанализируйте свои воображаемые поступки.
Практика преподавания  показыва​ет, что анализ предлагаемых моделей и прив​лечение личного жизненного опыта позво​ляет детям взглянуть по-другому на отноше​ния со сверстниками и друзьями, утвердить​ся в мысли о значимости нравственных ценностей, научиться оценивать поступки других людей и свои собственные с позиций общечеловеческой морали, приобрести определенный багаж нравственных знаний как фундамент для рационального и ответствен​ного поведения в будущем. 

На уроках русского языка при изучении темы «Имя прилагательное» учащиеся подбирали прилагательные, обозначающие различные нравственные качества. При объяснении написания данных слов, обращалось внимание и на их значение. 

Так, рассматривая слово «доброжелательный», учащиеся   предлагали свои варианты значения этого слова, отмечали наличие в нем двух корней, знакомились с этимологией слова, происходящего от слов желать добро.   Ученикам был задан вопрос:

· Как вы понимаете значение слов «добро»?

Школьники предлагали свои варианты:

· Добро – это когда человек желает другому только хорошее;

· Добро – это то, что хорошо.

В словаре С.И. Ожегова учащиеся нашли значение слова «добро»: «все положительное, полезное, хорошее». Было дано задание: образовать от слова «добро» однокоренные слова. Ученики подобрали слова: доброта, добрый, добропорядочный, добродушный, составили предложения со словом «доброта». Затем им было прочитано определение этого слова,   данное Л.Н. Толстым: «Доброта – отзывчивость, сочувствие, дружеское расположение к людям». 

В качестве домашнего задания было предложено подобрать пословицы, включающие в себя данные слова. Ученики подобрали пословицы:

·  Спеши делать добро

·  Без добрых дел нет доброго имени

·  Жизнь дана на добрые дела

·  Доброе слово дом построит, злое слово разрушит

·  Худо тому, кто добра не желает никому

·  Доброе дело дороже богатства и др.

Процесс обучения обладает большими возможностями для реализации целей формирования нравственных ценностей учащихся. Источником нравственных знаний являются содержание и методы обучения, организация учебного процесса, при этом существенную роль играет та атмосфера, которая складывается на каждом уроке и характеризуется стилем отношений педагогов и школьников, учащихся между собой, их отношением к учебно-познавательной деятельности. 

Таким образом, нами использовались разнообразные формы и методы формирования нравственных ценностей у младших школьников, создаваемые участниками педагогического процесса, в том чис​ле и детьми, и являющиеся для каждой ситуации неповторимыми, организаци​онно обеспечивающими реализацию целей, содержания, принципов и методов формирования нравственных ценностей. При выборе форм и методов мы учитывали задачи формирования нравственных ценностей, на основе задач определяли содержание работы, ос​новные виды деятельности, в которые целенаправленно включали детей.

2.3. Включение младших школьников в игровую деятельность, направленную на формирование нравственных ценностей

Из первичных нравственных представлений, которые в течение жизни усложняются и обогащаются, интегрируются в нравственные понятия, складывается нравственное сознание человека. Развитое нравственное сознание предполагает знание  моральных принципов, норм и, одновременно, постоянное осознание и осмысление своего положения в обществе, морального состояния. Нравственное сознание – это активный процесс отражения ребенком своих нравственных состояний, своего отношения к различным сторонам действительности. Б.Т. Лихачев выделяет в нравственном сознании в качестве субъективной движущей силы его развития нравственное мышление – процесс постоянного накопления и осмысления нравственных фактов, отношений, ситуаций, их анализ,  оценку, принятие нравственных решений, осуществление ответственных выборов.

Одним из эффективных методов формирования нравственных ценностей учащихся является игра.    Младшие школьники только что вышли из периода, когда игра была ведущим видом деятельности. Но и в период младшего школьного возраста игра не потерла своей актуальности, она интересна и значима для учащихся.  Для возраста 6 – 10 лет характерны яркость и непосредственность восприятия, легкость вхождения в образы. Дети только что покинули мир сказки, игры, игрушек – обязательных атрибутов дошкольного детства. 

Благодаря высокой восприимчивости, отзывчивости и доверчивости младших школьников, их легко вовлечь в любую деятельность, а в игровую, особенно. 

Д.Б. Эльконин в своей концепции детской игры отмечал, что игра является выражением возрастающей связи ребенка с обществом. В игре выражается такое стремление ребенка к участию в жизни взрослых, которое не может быть реализовано непосредственно, в силу сложности орудий труда и их недоступности для ребенка. Сюжетно-ролевая игра имеет свою структуру: сюжет, содержание, роль. 

Центральным моментом сюжетно-ролевой игры является роль, которую берет на себя ребенок. При этом он стремится действовать как взрослый человек, роль которого он взял на себя. Действуя, как взрослый, ребенок как бы отождествляет себя с ним. Через выполнение игровой роли осуществляется связь ребенка с миром взрослых. 

Всякая игра, используемая на уроке и во внеурочной деятельности, воспитывает, причем не в одном каком-то направлении, а во многих. Но существуют игры, которые организуются с учащимися с целью освоения норм и правил поведения, формирования определенного отношения к нравственным ценностям, труду, политике и т.д. Их можно назвать воспитательными играми. 

Во внеклассной работе игра является одним из основных методов воспитания младших школьников. Особенно часто используются ролевые игры в группе продленного дня. Одна из любимых  игр девочек игра «Магазин». Для этой игры под руководством воспитателя готовятся «товары», меры измерения и «деньги». Меры измерения могут быть настоящие, а деньгами служат разного рода жетоны, нарисованные бумажные деньги. В качестве товаров предлагаются картинки  овощей, фруктов, карандаши, книги, тетради и т. д.    Дети составляют прейскурант цен, соответствующий реальным. Затем выбирают «продавцов», «кассиров». Остальные участники игры – «покупатели».  «Продавцы» отпускают товар по чекам, «кассиры» получают деньги и выдают чеки.

       Дети вместе играют купленными игрушками, читают книги, приобретенные в «магазине», интересуются покупками друг друга.  В процессе игры обращается внимание на то, какой продавец  является наиболее привлекательным в глазах   детей и почему. В результате делается вывод о значении таких нравственных качеств, как  доброжелательность, приветливость. 

В ходе нашей формирующей работы мы активно осуществляли включение младших школьников в игровую деятельность, направленную на формирование нравственных ценностей.  


Учащимся на уроке окружающего мира, по теме «Обитатели леса» мы предложили охарактеризовать такие нравственные понятия, как доброжелательность, милосердие, сострадание. Затем предлагалась ролевая ситуация, героями которой являются лесные обитатели.  Нужно было разыграть сцену встречи на лесной полянке зверей, птиц, растений, которые делятся своими заботами, трудностями в связи с безнравственным поведением человека по отношению к ним. Каждый учащийся сам выбирал для себя роль любого персонажа, выступая от его имени. После проведения игры мы обобщили все высказанные проблемы, связанные с взаимоотношением природы с человеком и сделали вывод о том, что благополучие  природы зависит не только от руководителей промышленных предприятий, экологической политики государства, но и от поведения каждого человека.  Был поставлен вопрос, что может сделать каждый для изменения ситуации. Так же мы предлагали следующие сюжеты для разыгрывания:

1. «Зеленый патруль». Дети показывают, как организованные группы защитников природы могут противостоять нарушителям спокойствия в лесу, «горе – туристам», разжигающим  костер под деревьями, уничтожающим цветы, кусты и деревья, разбрасывающим  мусор.

2. «Дед Мазай и зайцы». Учащиеся разыгрывают ситуацию спасения лесных обитателей во время наводнения. 

3. «Доктор Айболит». Шутливая сценка спасения раненых животных,  их лечения.  Дети разыгрывают роли муравья, зайца, леопарда, попавших в беду, которых лечил добрый доктор – ветеринар.

4. «Общежитие для бездомных собак». Разыгрывая эту ситуацию, учащиеся говорят о необходимости гуманного отношения к брошенным животным, осуждают их бывших хозяев, для которых «братья меньшие» стали в свое время модной  игрушкой, а затем были брошены.   


Разыгрывая сюжеты, учащиеся ощущают себя на месте изображаемых персонажей, сопереживают им, что способствует осознанию таких нравственных ценностей, как ответственность за состояние природы, любовь к ней, отзывчивость, милосердие. 

Ролевые игры эффективно использовать на уроках чтения. Учащимся предлагалось разыграть в лицах тот или иной отрывок, содержащий  в себе  нравственную направленность. При этом они могли не придерживаться дословно текста произведения, изменять его, но сохранять при этом его смысл, действия персонажей. При изучении сказок учащиеся не только инсценировали их эпизоды, но и развивали их, изменяя содержание сказок. 

         На уроке русского языка при изучении  темы «Безударные гласные в корне слова» проводилась игра «Почта». Игре предшествовало  чтение рассказов и стихотворений о почте, специальная беседа. В беседе выяснялось, кто из детей получал сам письма, было ли приятно их получать, о чем в них пишут. Учитель рассказывал, как и о чем надо писать письма, чтобы они были интересными, содержательными. На одном из уроков дети сами пытались написать письмо своему другу. После такой предварительной работы игра проходила следующим образом: играющие оборудовали  почтовое отделение (столы, почтовые ящики, бумага, конверты, открытки),  распределяли между собой роли. На почте «почтальоны», «продавцы» марок, конвертов, открыток (сделанных руками детей).  Каждый мог написать своему товарищу и сам получить письмо. 


После игры в почту происходил разговор о том, как важно помнить друг о друге, быть внимательным, поздравлять друг друга с днем рождения. 

    
С целью формирования нравственных ценностей учащихся мы провели игру «Королевство добра». В классе оформлялся уголок в виде сказочного королевства. В оформлении участвовали учащиеся, проявляющие  интерес к художественному творчеству. Они создавали макет королевства, эскизы его оформления и под руководством учителя делали соответствующие декорации. Эти учащиеся становились хозяевами королевства, вход в которое преграждали стражники. Ведущий объявлял о том, что в королевстве состоится бал, но для того, чтобы попасть на него, необходимо рассказать стихотворение, пословицу, поговорку или загадку  о доброте, вежливости, щедрости  и других нравственных ценностях.  Каждый, правильно выполнивший задание, получает фант – своеобразный пропуск в страну сказок. Тот, кто не может выполнить задание, должен назвать самого доброго сказочного персонажа. После того, как все учащиеся выполняли задания, начинался  бал, включающий в себя развлекательную программу – шуточные конкурсы, подвижные игры, викторину «Знаете ли вы сказки?». В завершении учащимся предлагалось разыграть сценки из известных сказок, рассказов, которые бы иллюстрировали такие нравственные ценности, как  доброта, сочувствие, сердечность. Зрителям предлагалось определить, на тему каких литературных произведений были показаны ситуации.  

C целью воспитания таких нравственных ценностей, как сопереживание, умения встать на позицию другого, мы использовали ролевые игры, содержащие серьезные нравственные проблемы. В основе каждой игры содержится  ситуация, которую учащиеся по ходу игры должны решить. Перед игрой проводилась беседа о тех или иных нравственных ценностях, правилах поведения. Например, учитель предлагает учащимся поговорить о дружбе и предлагает обсудить следующие вопросы: 

-    Кого можно назвать настоящим другом? Почему?

-   Может ли быть у человека много друзей или только один? Приведите примеры настоящей дружбы, известные вам из литературы.

-     Какими качествами должен, по-вашему, обладать настоящий друг?

    После этого  школьникам предлагаются следующие ситуации, которые они должны разыграть:

1. У Лены  сегодня день рождения. Но никто не знает об этом, и никто ее  не поздравил. Лене грустно, но она не хочет показать этого. Вдруг в класс вошла ее подруга Оля…

2. Саша и Дима – друзья. Они участвуют в соревнованиях  (лыжи). До финиша осталось несколько метров. Впереди идет Саша, за ним Дима. Вдруг у самого финиша у Саши сломалась  лыжа. Дима отдает ему свою. Саша приходит к финишу первым и благодарит Диму. 

3. На окне  стоит ваза с цветами. У окна остановился Саша. Вдруг ветер распахивает окно, ваза падает на пол и разбивается. В класс заходит учительница и начинает ругать Сашу. Илья видел, как все  было 
на самом деле. 

При разыгрывании подобных ситуаций  к игре привлекались все учащиеся, чтобы каждый мог в  игре проявить такие качества, как благородство, внимание, справедливость, решительность, выразить свои чувства по поводу ситуации. Учащиеся  менялись ролями по ходу игры, представляя себя в различных обстоятельствах. 

В ходе нашего исследования, нами были проведены следующие игры с детьми экспериментальной группы.

Волшебный сундучок

       Ребенку предлагается подумать, какое у него сейчас настроение, что он чувствует. Затем попросить его сложить все отрицательные эмоции: обиду, грусть, злость, страх в волшебный сундучок и выбросить. Вместе с тем из другого сундучка (он более красочный, яркий) ребенку можно предложить взять себе те положительные эмоции, которые он сам хочет и желал бы подарить другим.

Новоселье

       Детям предлагается нарисовать свои портреты и «поселить» их в домик, рисунок которого висит на доске. Затем дети все вместе раскрашивают дом красками. Эта игра направлена на формирование чувства единения с окружающими.

Цветик-семицветик

       Игра способствует развитию умения делать правильный выбор, сотрудничать с окружающими.

1. Для этой игры необходим цветик-семицветик, который можно сделать по-разному, главное, чтобы лепестки отрывались (вынимались из цветка), а также красные и желтые фишки. Каждый, сорвав лепесток, может задумать одно заветное желание. Рассказать о нем другим можно только тогда, когда лепесток облетит весь свет. По очереди дети с лепестками кружатся вместе с остальными:

Лети, лети лепесток, 

Через запад на восток,

Через север, через юг,

Возвращайся, сделав круг.

Лишь коснешься ты земли,

Быть по моему вели.

Если загаданное желание связано с удовлетворением его личной потребностей – ребенок получает желтую фишку, если оно имеет общественное значение – красную. Собрав в конце игры все фишки, можно определить и уровень нравственного развития группы, но не стоит говорить об этом детям, так как в дальнейшем они могут скрывать свои заветные желания, подстраиваться под оценки взрослых. В конце игры, можно обсудить какие желания понравились всем детям и почему.

       После проведения игр и игровых упражнений очень важно проанализировать совместно с детьми действия и поступки каждого ребенка, обсудить разнообразные варианты выхода из сложившихся ситуаций с тем, чтобы дети приобрели необходимый опыт взаимодействия с окружающими людьми, расширили свои представления о нравственных ценностях.

       Наблюдая за поведением детей в реальной жизни можно сказать, что им не всегда легко поступить по правилу, преодолеть свое нежелание действовать согласно моральным нормам. Благодаря нравственному и интеллектуальному росту у детей в ходе игры возникает способность постепенно преодолевать импульсивность своего поведения.

       Игры проводились на переменах и на классных часах. В ходе проведения игр решались следующие задачи:

- дать ребенку возможность самовыражения перед товарищами;

- развитие внимания ребенка к одноклассникам;

- вовлечение детей в совместную деятельность, помимо учения;

- тренировка детей в общении;

- формирование дружеских чувств во время игры;

- развитие эмпатии;

При подборе ролевых игр для учащихся мы учитывали  уровень сформированности их нравственных ценностей. Так, учащимся, отличающихся недостаточной доброжелательностью, сочувствием, мы предлагали   роли, требующие проявления именно этих качеств. Учащиеся  не ограничивались условным изображением разыгрываемой ситуации, а стремились приблизить ее к реальной. Чувствовалось стремление пережить трудности, реально проявить качества изображаемых в игре персонажей. В процессе обсуждения игры эти учащиеся чувствовали одобрение учителя и своих товарищей, восхищение тем, как верно они изобразили положительные черты своих персонажей, у них закреплялось отношение к нравственным ценностям, формировалось стремление соответствовать им. Наблюдение показало, что учащиеся сочувствовали  слабым,  радовались победе добра над злом,  что указывало на процесс  формирования их нравственных ценностей. 

Наблюдение за учащимися в ходе формирующего эксперимента показало, что они стали внимательнее друг к другу,  доброжелательнее. Все чаще учащиеся оказывались способными проявлять сочувствие друг другу, радоваться  успехам  товарищей. В поведении младших школьников проявлялись такие качества, как внимательность, доброжелательность, радость за успехи другого.   

После проведения формирующей работы, нами был проведен 2-ой этап констатирующего эксперимента.

Цель эксперимента: определить уровень сформированности нравственных ценностей младших школьников после проведения формирующей работы.
Общий уровень сформированности нравственных ценностей учащихся контрольного и экспериментального классов представлен в таблице 4.

Таблица 4 - Уровень сформированности нравственных ценностей младших

школьников контрольного и экспериментального классов по результатам 2-го этапа  констатирующего эксперимента
	Классы
	Уровни

	
	Высокий
	Средний
	Низкий

	
	Абс. число
	%
	Абс. число
	%
	Абс. число
	%

	Экспериментальный класс 
	5
	21,7
	14
	60,9
	4
	17,4

	Контрольный класс
	3
	13
	14
	60,9
	6
	26,1


     Мы видим, что  в экспериментальном классе преобладают учащиеся, имеющие средний и высокий уровень сформированности нравственных ценностей – 60,9% и 21,7%, а в контрольном классе – 60,9% и 13%. Школьников с низким уровнем сформированности нравственных ценностей экспериментальном классе 17,4%, в контрольном классе таких школьников 26,1%. Таким образом, проведенная нами формирующая  работа была эффективной.

Для более наглядного представления результатов мы построили рисунок 2.
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Рис. 1. Уровень сформированности нравственных ценностей младших школьников контрольного и экспериментального классов
На рисунке мы видим, что уровень сформированности нравственных ценностей младших школьников экспериментального класса значительно вырос, а уровень сформированности нравственных ценностей младших школьников контрольного класса изменился не значительно.

Повышению уровня сформированности нравственных ценностей младших школьников способствовала работа, проведенная нами в формирующем эксперименте.

Мы обобщили результаты первого и второго констатирующих экспериментов и представили их на рисунке 3.
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Рис. 3. Результаты 1-ого и 2-ого этапа констатирующего эксперимента.
На рисунке наглядно видна положительная динамика роста уровня сформированности нравственных ценностей учащихся экспериментального класса. Таким образом, результаты второго констатирующего эксперимента подтвердили эффективность проведенной нами формирующей работы.

Выводы по второй главе

В ходе обучения на таких предметах, как литературное чтение, русский язык, окружающий мир, при проведении бесед на нравственные темы, реализации таких приемов как: «Нравственные задачи», «Назови слово, противоположное по значению», «Галерея сказочных героев», нами осуществлялась работа по ознакомлению младших школьников с основными нравственными ценностями. Знакомство с нравственными ценностями происходило в ходе определения нравственных качеств героев литературных произведений, идей произведения, в ходе экскурсий и творческих заданий, при изучении традиций и исторических событий.

Процесс обучения обладает огромными возможностями для реализации, целей формирования нравственных ценностей учащихся. Источником нравственных знаний являются содержание и методы обучения, организация учебного процесса, при этом существенную роль играет та атмосфера, которая складывается на каждом уроке и характеризуется стилем отношений педагогов и школьников, учащихся между собой, их отношением к учебно-познавательной деятельности. 

Нами использовались разнообразные формы и методы формирования нравственных ценностей у младших школьников, создаваемые участниками педагогического процесса, в том чис​ле и детьми, и являющиеся для каждой ситуации неповторимыми, организаци​онно обеспечивающими реализацию целей, содержания, принципов и методов формирования нравственных ценностей. При выборе форм и методов мы учитывали задачи формирования нравственных ценностей, на основе задач определяли содержание работы, ос​новные виды деятельности, в которые целенаправленно включали детей.

Одним из эффективных методов формирования нравственных ценностей учащихся является игра. В период младшего школьного возраста игра не потерла своей актуальности, она интересна и значима для учащихся.  Игра является выражением возрастающей связи ребенка с обществом. В игре выражается такое стремление ребенка к участию в жизни взрослых, которое не может быть реализовано непосредственно, в силу сложности орудий труда и их недоступности для ребенка. 

Результаты 2-го этапа констатирующего эксперимента показали, что  в экспериментальном классе преобладают учащиеся, имеющие средний и высокий уровень сформированности нравственных ценностей – 60,9% и 21,7%, а в контрольном классе – 60,9% и 13%. Школьников с низким уровнем сформированности нравственных ценностей экспериментальном классе 17,4%, в контрольном классе таких школьников 26,1%. Уровень сформированности нравственных ценностей младших школьников экспериментального класса заметно вырос, а уровень сформированности нравственных ценностей младших школьников контрольного класса изменился не значительно. Таким образом, проведенная нами формирующая  работа была эффективной.

Заключение

Нравственные ценности рассматриваются как важнейшие общечеловеческие нормы нравственности, связанные с принципами, идеалами, понятиями справедливости, добра и зла и т.п. Формирование нравственных ценностей направлено на развитие умений человека направлять и контролировать свои действия, а так же предъявлять требования к другим людям и оценивать их поступки. Развитие личности, и, в первую очередь, её нравственной сферы, связано с построением ею собственной иерархии ценностей, формируемых ею под воздействием этнокультурных традиций, а также индивидуального жизненного опыта, приобретаемого в процессе воспитания и самовоспитания.

Исследования возрастных особенностей младших школьников позволяют создать общее представление о предпосылках формирования и прояв​лениях нравственных ценностей на данном возрастном этапе. Наряду с освоением учебной деятельности с приходом в школу ребенок вступает в новые отношения, изменяется его круг общения. У младших школьников расширяется круг осознаваемых ими нравственных качеств, более самосто​ятельно даются моральные оценки, растет интерес к мне​нию товарищей. В младшем школьном возрасте развиваются способности сдерживать эмоциональные порывы, спонтанные реакции, появляются возможности формирования навыков саморегуляции, культуры поведения, духовно-нравственных ценностей. 
Проанализировав практический опыт организации формирования нравственных ценностей у младших школьников, мы пришли к выводу о разнообразии форм, методов и средств, применяемых учителями в процессе обучения и во внеклассной работе.

В ходе обучения на таких предметах, как литературное чтение, русский язык, окружающий мир, при проведении бесед на нравственные темы, реализации таких приемов как: «Нравственные задачи», «Назови слово, противоположное по значению», «Галерея сказочных героев», нами осуществлялась работа по ознакомлению младших школьников с основными нравственными ценностями. Знакомство с нравственными ценностями происходило в ходе определения нравственных качеств героев литературных произведений, идей произведения, в ходе экскурсий и творческих заданий, при изучении традиций и исторических событий.

Процесс обучения обладает огромными возможностями для реализации, целей формирования нравственных ценностей учащихся. Источником нравственных знаний являются содержание и методы обучения, организация учебного процесса, при этом существенную роль играет та атмосфера, которая складывается на каждом уроке и характеризуется стилем отношений педагогов и школьников, учащихся между собой, их отношением к учебно-познавательной деятельности. 

Нами использовались разнообразные формы и методы формирования нравственных ценностей у младших школьников, создаваемые участниками педагогического процесса, в том чис​ле и детьми, и являющиеся для каждой ситуации неповторимыми, организаци​онно обеспечивающими реализацию целей, содержания, принципов и методов формирования нравственных ценностей. При выборе форм и методов мы учитывали задачи формирования нравственных ценностей, на основе задач определяли содержание работы, ос​новные виды деятельности, в которые целенаправленно включали детей.

Одним из эффективных методов формирования нравственных ценностей учащихся является игра. В период младшего школьного возраста игра не потерла своей актуальности, она интересна и значима для учащихся.  Игра является выражением возрастающей связи ребенка с обществом. В игре выражается такое стремление ребенка к участию в жизни взрослых, которое не может быть реализовано непосредственно, в силу сложности орудий труда и их недоступности для ребенка. 

Результаты 2-го этапа констатирующего эксперимента подтвердили эффективность, проведенной нами формирующей работы.

Приложение А

Тест «Что я знаю о поведении?»

Цель: вывить уровень нравственных ценностей учащихся по когнитивному критерию.

1. Ты пришел утром в класс, где уже много твоих товарищей. С кем ты поздороваешься?

А) со всеми одноклассниками – 3 балла

Б) с близкими друзьями – 2 балла

В) с теми, кто со тобой поздоровается – 1 балл

2.Твой товарищ отвечает у доски и не может решить задачу. Что ты сделаешь?

А) ничего, ведь подсказывать нельзя – 1 балл

Б) буду переживать за него – 2 балла

В) после уроков помогу ему разобраться в материале – 3 балла

2. На улице женщина спросила, как пройти к аптеке. Что ты ей ответишь?

А) скажу, как пройти к аптеке – 2 балла

Б) провожу ее до аптеки  - 3 балла

В) ничего не отвечу – с незнакомыми людьми не разговариваю – 1 балл

3. После уроков на улице ты встретил учительницу. Будешь ли ты с ней здороваться?

А) скажу: «Здравствуйте!» - 2 балла

Б) не буду здороваться, ведь мы уже виделись. – 1 балл

В) скажу: «Добрый день!» – 3 балла

5.Кто должен первым здороваться при встрече – взрослый или школьник?

А) Взрослый – 1 балл

Б) Не знаю – 2 балла

В) Школьник – 3 балла

6.Как ты будешь обращаться к бабушке своего одноклассника?

А) Я назову ее по имени и отчеству – 3 балла

Б) Я назову ее так же, как и мой одноклассник «бабушка» – 2 балла

В) Никак – 1 балл

Высокий уровень – 18 – 15 баллов.

Средний  уровень – 6 – 14 баллов

Низкий  уровень – 11- 8 баллов.

Приложение Б

Проблемные ситуации

1.Маленькие дети играют во дворе. Вдруг один из них упал и сильно ушибся. От боли он заплакал. Что ты ему скажешь?

а) Не плачь, ты уже большой! – 2 балла

б) Ничего не скажу, я не обращаю на такие случаи внимания – 1 балл

в) Спрошу, не нужна ли помощь – 3 балла

2.Лена не выучила урок и получила двойку.  Она расстроена. Говорит: «Я  что не выучила урок, потому что болела и ничего не поняла» Что ты ей скажешь?

а) Посочувствую – 2 балла

б) Сама виновата. Могла бы спросить у учительницы, она бы объяснила – 1 балл

в) Предложу свою помощь – 3 балла

3. Ты возвращаешься домой из школы. Навстречу  идет  мальчик, нечаянно задевает тебя портфелем и говорит: «Извини!» Как ты ему ответишь?

а) Смотреть нужно по сторонам! – 2 балла

б) Толкну его тоже – 1 балл

в) Скажу «Ничего!»

Высокий уровень – 9 баллов.

Средний  уровень – 6 – 8 баллов

Низкий  уровень – 5 и менее баллов. 

Культурное наследие


Знаменитые люди города, их произведения





Я (ребёнок)





Семья


Мать, отец, братья, сёстры, бабушки, дедушки, тёти, дяди, прабабушки, прадедушки, двоюродные братья и сёстры





Школа


Педагоги, сверстники, другие работники школы, родители сверстников из школы





Люди нашего города, их достижения


Соседи (двор, дом)


Сверстники (дом, двор)


Работники детской поликлиники, музея, библиотеки, театра, цирка


Работники служб, которые обеспечивают ребёнку удобную жизнь





Мой город


История, культура города, герб города, настоящее города, район, в котором живёт ребёнок
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